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Keere

Tillykke med din hoveduddannelsesstilling i paediatri. Vi haber, at du far et
godt uddannelsesforlgb og bliver glad for opholdet pa afdelingerne.

Dette uddannelsesprogram geelder den blok, du er ansat i, og indeholder
generel information om specialet, uddannelsen og de afdelinger, du skal
ansaettes pa.

Uddannelsesprogrammet gaelder saledes hele dit hoveduddannelsesforlgb.

Vi regner med, at du allerede er bekendt med portefaljen og
malbeskrivelsen for det paediatriske speciale, og at du tidligere har down-
loadet portefgljen, der indeholde al det uddannelsesmateriale du far brug
for i din uddannelse.

Fra din introduktions-stilling kender du den elektroniske logbog, som du
fortsat skal bruge i dit hoveduddannelsesforlgb. Adgang til logbog.net
kraever en brugerprofil, der oprettes af Det Regionale
Videreuddannelsessekretariat

Portefaljen, logbog.net og uddannelsesprogrammet udggr det samlede
uddannelsesmateriale.

Malbeskrivelsen er senest revideret i 2021, og du kan finde den pa Dansk
Paediatrisk Selskabs hjemmeside, , hvor du ogsa finder listen med
kompetencekort samt oversigten over refleksive rapporter og Mini-CEX...

Det er en god ide Igbende at kontrollere, om der er noget nyt fra
uddannelsesudvalget pa DPS’s hjemmeside, da der hele tiden sker noget
nyt pa uddannelsesomradet.

Held og lykke med din specialleegeuddannelse.

Venlig hilsen
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1.Den generelle del.

Der knytter sig en raekke lovmaessige regler og begreber til specialleegeuddannelsen
som er ens for alle malbeskrivelser, pa tveers af specialer og for introduktions- og
hoveduddannelserne.

Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside er den danske specialleegeuddannelse naermere
beskrevet, herunder lovgrundlag, organisation, opbygning, aktgrer, terminologi med
mere..

Denne del af malbeskrivelsen beskriver specialet, de kompetencer der som minimum
skal opnas samt specialets anbefalinger til lzeringsstrategier og fastlagte obligatoriske
metoder til kompetencevurdering. Ligeledes beskrives de obligatoriske
specialespecifikke kurser og forskningstraening. Denne del er udarbejdet af specialets
videnskabelige selskab, som ogsa er ansvarlig for revision i henhold til
Sundhedsstyrelsens vejledning om udarbejdelse og revision af malbeskrivelse

2. Beskrivelse af specialet

Paediatrien omfatter forebyggelse, diagnostik og behandling af medfadte og erhvervede
medicinske sygdomme og afvigelser fra normal udvikling i barnealderen, dvs. fra fgdslen
til overstaet pubertet. Omradet adolescensmedicin hgrer naturligt til det paediatriske
speciale og er siden den seneste malbeskrivelse fra 2014 fuldt integreret i det
paediatriske speciale, idet barne- og ungeafdelingerne varetager behandling af bgrn og
unge fra fadslen til 18 arsalderen.

Specialet paediatri er saledes alders- og udviklingsdefineret og ikke organdefineret.
Specialet har dermed en stor bredde over samtlige medicinske sygdomsomrader, men
den medicinske viden fra voksenspecialerne kan ikke ekstrapoleres til peediatrien, og en
konsekvens af dette kan veere fejldiagnosticering savel som under- eller overbehandling.

Et seerligt forhold for paediatrien er bgrns stadige vaekst og udvikling og dermed
foranderlige fysiologi, som medfgrer en udviklingsafheengig symptomatologi. Den samme
sygdom kan saledes praesentere sig forskelligt i forskellige aldre. Vurdering af
symptomatologi og undersggelser kreever et kendskab til normalomrader inden for bgrns
fysiologi, psykologi samt paraklinik. Farmakologisk behandling skal ligeledes tilpasses det
fysiologiske udviklingsniveau. Dertil kommer, at symptomatologien, men ogsa
sygdomshandtering, er praeget af psykologiske og sociale (herunder familiemaessige)
forhold. Savel undersggelser, diagnostik, behandling og kommunikation skal derfor
tilretteleegges under hensyntagen til barnets fysiologi, udviklingsniveau og sociale
situation. Tilgangen er holistisk og familiebaseret. En specialleege i paediatri har desuden
forstaelse for og kendskab til paediatri i et globalt perspektiv, herunder immigration,
sygdomsepidemiologi og arsager til barnedgdelighed i et globalt perspektiv.

Kommunikationskompetencer indtager en szerlig plads i paediatrien, idet paediateren skal
kunne kommunikere meningsfyldt og inddragende med barn og unge i alle aldersgrupper

Specialleegeuddannelsen i Peediatri, 2024
Hoveduddannelsesforlgb (Flex) 23, Region st
Roskilde/GN RH/Herlev/RH/Roskilde


https://www.sst.dk/da/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciallaeger/Maalbeskrivelser

Dansk Pzdiatrisk Selskab d
Danish Paediatric Society @

og med deres foraeldre, bade under undersagelse og efterfelgende behandling.
Paediaterens kommunikation med bgrn og unge tilpasses individuelt ud fra en faglig
vurdering af alder, fysisk og psykisk udviklingsniveau og modenhed samt sociale,
familiemaessige og juridiske forhold. Seerligt for kommunikation med barn og familier er
endvidere triadekommunikationen med samtidig meningsfuld inddragelse og
kommunikation med bade barn og foreeldre med forskellige og individuelle
udgangspunkter og behov.

Paediaterens patienter er umyndige personer, og paediateren skal derfor kunne indga i
etiske overvejelser og hensynsfuldt udgve sin rolle, f.eks. i forbindelse med
underretninger, behandling mod forzeldres eller barnets vilje, eller ved ophar af udsigtslas
behandling.

Den medicinske bredde i specialet betinger en hgj grad af tveerfagligt samarbejde med
andre faggrupper (psykologer, socialradgivere, fysioterapeuter mv.), andre specialer samt
regionale og kommunale instanser. Paediateren har oftest en central og koordinerende
rolle i dette samarbejde og skal saledes effektivt kunne samarbejde i tveerfaglige teams.

Den store bredde har medfart en tiltagende subspecialisering inden for paediatri, og der
er internt i specialet opstillet retningslinjer for videreuddannelse til fagomradeekspert
(efter speciallzegeuddannelsen) inden for 13 forskellige fagomrader. En del paediatere
veelger saledes at videreuddanne sig til fagomradeekspert med et uddannelsesforlgb,
som opfylder kravene fra Dansk Paediatrisk Selskab. Kravene til ekspertuddannelse
indenfor de enkelte fagomrader laegger sig taet op af tilsvarende europaeiske
retningslinjer.

| Danmark udgves paediatri, bade i den primaere og sekundeere sektor samt i den
kommunale sundhedstjeneste, for bagrn og unge. | 2021 havde Danmark 700 registrerede
speciallaeger i paediatri, og der uddannes p.t. arligt 28 speciallaeger.

Der er 19 peediatriske afdelinger med hovedfunktion i Danmark, enten regionale
afdelinger, eller universitetsafdelinger, der udover hovedfunktion ogsa har hgjt
specialiseret funktion.

Den paediatriske afdeling med hovedfunktion varetager diagnostik, behandling og kontrol
inden for funktionsomraderne almen paediatri, neonatologi, allergologi samt neurologi.
Herudover varetages endokrinologi, kardiologi, pulmonologi, gastroenterologi herunder
hepatologi, immunologi og reumatologi, haematologi, onkologi, nefrourologi og specielle
infektioner samt metaboliske sygdomme i varierende grad evt. i samarbejde med
specialafdeling. Hajt specialiseret barnekirurgi foretages primaert pa de tre
universitetsafdelinger pa Rigshospitalet, Odense Universitetshospital og Arhus
Universitetshospital.

Borne-ungeafdelinger i Danmark

Der er pr. 1.1.2021 19 berne-ungeafdelinger i Danmark. Disse har hovedfunktion for alle
subspecialer. Nogle af afdelingerne har ogsa regionsfunktion og de hgjt specialiseret
funktioner ligger primaert pa en afdeling i hver region.

Afdelingerne er fordelt saledes:

Region Gst:
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Region Hovedstaden: Rigshospitalet BUC, Rigshospitalet Neonatalklinikken GN,
Hvidovre, Herlev og Hillerad
Region Sjeelland: Roskilde, Holbzek, Slagelse og Nykabing F.

Region Syd:
Region Syddanmark: Esbjerg, Kolding, Odense, Abenra

Region Nord:
Region Midtjylland: Viborg, Arhus, Randers, Herning
Region Nordjylland: Alborg, Hjarring

Det specialespecifikke uddannelsesrad for paediatri i hver region har besluttet
uddannelsesblokkenes sammensaetning, og de implicerede afdelinger har internt aftalt,
hvor de enkelte kompetencer i malbeskrivelsen skal leeres.

Speciallaegepraksis udgver ambulant paediatri pa hovedfunktionsniveau. Der er hel- og
deltidspraktiserende specialleeger i paediatri i alle regioner.

3. Beskrivelse af uddannelsens overordnede forlgb

Uddannelsen til speciallaege i paediatri har en samlet varighed pa 60 maneder (heraf 48
mdr. i hoveduddannelse). Efter endt klinisk basisuddannelse indledes
speciallaegeuddannelsen med en ét-arig introduktionsstilling. Under ansaettelsen i
introduktionsstilling tilstreebes det, at laegen ogsa gennemgar teoretisk undervisning -
gerne feelles for alle introduktionsleeger i regionen.

Herefter folger hoveduddannelsen, hvor laegen er ansat ved forskellige afdelinger med
henblik pa at opna kompetencer pa bade hovedfunktionsniveau, dvs. betydelig almen
paediatrisk funktion, og pa hgait specialiseret niveau, herunder neonatologi. | Igbet af
uddannelsen vil lzegen saledes have mindst et ars ansaettelse ved en paediatrisk afdeling
med specialfunktion med henblik pa oplaering i de peediatriske fagomrader, der ikke
varetages ved den paediatriske afdeling med hovedfunktion.

Der vil i uddannelsen veere afsat 20 arbejdsdage til forskningstraening til de
uddannelsessagende laeger, der skal gennemga forskningstreeningskurset. Laeger, der
har opnaet ph.d.- eller dr.med.-grad, er undtaget for dette kursus.

| Igbet af hele uddannelsen vil lzegen deltage i obligatoriske kurser af savel generel
tveerfaglig karakter som specialespecifikke teoretiske kurser (U-kurser).

4. Hoveduddannelsen
4.1 Formalet med hoveduddannelsen

i peediatri er, at den uddannelsessggende laege skal
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o Tilegne sig viden, feerdigheder, holdninger, der muligger helhedsbetragtninger i
forebyggende og behandlende paediatrisk praksis

e Kunne fungere selvstaendigt som paediatrisk speciallaege, herunder kunne
varetage bagvagtsfunktion

e Have mulighed for at tage ansvar for egen faglig udvikling

e Udvikle evnen til at formidle et fagligt budskab til kolleger og andet
sundhedspersonale

¢ Opna indsigt i de videnskabelige metoder, der knytter sig til det paediatriske
speciale.

4.2 Kompetencer, leringsstrategier og kompetencevurderingsmetoder

Kompetencer

De enkelte kompetencer, som skal vurderes, er her beskrevet, sa det fremgar hvilke af
de 7 leegeroller, der indgar i kompetencen. Det er desuden konkret beskrevet, hvilket
niveau kompetencen skal mestres pa, nar den kan endeligt godkendes. Ved formulering
af en kompetence, veelges det aktionsverbum, der tydeligst beskriver hvordan
kompetencen skal opnas. Der er angivet anbefalede leeringsstrategier, som afdelingen
kan veelge mellem. Derimod er den/de anfarte metode(r) til kompetencevurdering
obligatoriske. Hermed bliver disse landsdeaekkende, sa det er ens hvordan kompetencen
vurderes uanset hvor laegen uddannes og vurderes.

a. Leringsstrategier og metoder til kompetencevurdering

Anvendelse af videnssagning i relation til patientbehandling:

Indebeerer en tilgang til det kliniske arbejde, hvor leegen, som en naturlig del af arbejdet
her og nu i forhold til en konkret patient, eller fremadrettet i forhold til en patientpopulation
eller patienttype, sg@ger og anvender tilgaengelig, relevant, opdateret viden fra
opslagsveerker, faglige- og/eller administrative instanser, videnskabelige databaser etc.
Denne tilgang til arbejdet danner grund for at patientbehandlingen Isbende kan tilpasses
ny viden og kliniske vejledninger, og at leegen vedvarende holder sin medicinske viden
opdateret. Seerligt uddannelse indenfor rollerne som akademiker og medicinsk ekspert er
afhaengige af denne strategi. Anvendelse af videnssagning i relation til patientbehandling
forventes at vaere en gennemgaende laeringsstrategi i mange kompetencer, og naevnes
derfor kun specifikt hvor denne laeringsstrategi vurderes seerligt velegnet til den konkrete
kompetence.

360-graders feedback:
Er en metode til at opna feedback om laegerollerne professionel, samarbejder og
kommunikator. 360-graders feedback kan opnas fra mange kilder.

Selvstudier:
Er selvstyret leering, hvor den uddannelsessggende identificerer sine leeringsbehov,
seetter lzeringsmal, udnytter lzeringsmetoder og evaluerer resultatet.
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Mesterleere:

Er en form for reflekterende laering, hvor den uddannelsessggende og den mere erfarne
kollega indgar i et praktisk klinisk feellesskab, hvor den uddannelsessggende leerer af og
far feedback fra den erfarne kollega gennem observation, supervision og refleksion. Det
kan forega i forskellige situationer, herunder barnemodtagelse, ambulatorium, stuegang
og vagtarbejde.

Superviseret klinisk arbejde:

Er en form for mesterlzere, hvor den uddannelsess@gende laege udferer det kliniske
arbejde superviseret af en mere erfaren laege (eksempelvis ambulatorium, stuegang eller
vagtarbejde). Det er afgagrende, at savel den uddannelsess@ggende lsege som den
superviserende laege har afsat tid til supervisionen.

Case-preesentation:

En case-preesentation er en lzeringsstrategi for forskellige kliniske problemstillinger eller
sjeeldne tilfeelde. Case-praesentationen kan dreje sig om en aktuel patient.
Praesentationen er relateret til evidens fra litteraturen. Casen praesenteres for
sundhedsfaglige kolleger og der gives feedback til den uddannelsessagende.

Draftelse af autentisk patientfoto eller videocase:

Et autentisk patientfoto er et billede af en patient. En autentisk patient videocase er en
kortvarig videooptagelse af en patient i spontan eller instrueret motorisk aktivitet. Den
uddannelsess@gende laege kan gve opmaerksomheden overfor objektive fund, som kan
vaere vanskelige at opdage, fordi de er kortvarige (for eksempel anfald) eller aendrer sig
med tiden (for eksempel unormal vejrtraekning eller tegn pa cerebral parese).

Autentiske patientfoto eller videocases er veerdifulde som grundlag for gvelse af klinisk
reesonnering og kan fremme diagnostisk praecision. En erfaren laege kan facilitere
drgftelserne, gerne i form af summe-grupper, hvor 2-3 laeger med forskellig erfaring
drgfter fund og deres betydning. En afsluttende drgftelse, hvor en erfaren lsege taenker
hgijt, er meget veerdifuld.

Fantomgvelser:
Visse faerdigheder kan treenes pa fantomer eller biologisk materiale fgr de udfgres pa
patienter. Ved fantomgvelser er der ikke fastlagt et seerligt scenarie (se scenarietraening).

Scenatrietraening:

Scenarietraening er en traening af en klinisk behandlingssituation ved hjeelp af et fantom,
behandlingsudstyr og/eller samarbejdspartnere. Scenarietraeningen bgr vaere sa
virkelighedstro, som muligt og kan finde sted i et feerdighedslaboratorium eller pa en
klinisk afdeling. Ved scenarietraening indgves foruden handgreb, evnen til at tage kliniske
beslutninger, ledelse, kommunikation og samarbejde. Scenarietraeningen ledes af en
vejleder uddannet i scenarietraening og felges op med debriefing, hvor vejleder(e) og
deltagere i scenarietreeningen gennemgar forlgbet.

Kursus:

Kurser omfatter specialespecifikke og generelle kurser. Deltagelse i kurser kraever egen
indsats ud over tilstedeveerelse. Det er en forudsaetning for opnaelse af de ngdvendige
kompetencer, at den uddannelsessa@gende laege mader forberedt, deltager aktivt i
diskussioner og udarbejder de anviste opgaver.
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Uddannelsesophold:

For at sikre, at alle kompetencer opnas, kan der i uddannelsesforlgbet planlaegges
korterevarende uddannelsesophold pa anseettelsessteder, der daekker arbejdsfelter, som
den uddannelsessggende lzege ellers ikke opnar erfaring med gennem ansaettelse i
introduktions- eller hoveduddannelsen. De konkrete aftaler inklusiv program for opholdet
indgas mellem hovedvejleder, den uddannelsessggende laege og stedet for opholdet.

Deltagelse i gruppebaseret kollegial supervision:

Deltagelse i gruppebaseret kollegial supervision er et vigtigt leseringsmaessigt bidrag til
udvikling af essentielle personlige og refleksive kompetencer. Gruppebaseret kollegial
supervision udgear et seerligt vaesentligt element i udviklingen af den professionelle
lzegerolle, herunder udvikling professionel identitet, etablering af fagligt feellesskab,
modvirke faglig ensomhed og beskytte laegen mod stress og udbraendthed. Den
gruppebaserede kollegiale supervision kan pa eget initiativ med en gruppe kolleger
etableres privat eller i samarbejde med Yngre Laeger, men gnskes i fremtiden integreret
som et fast tilbud for alle uddannelsessggende lzeger i paediatri.

Audit af arbejdspraksis:
Vejlederen evaluerer Igbende laegens kliniske arbejde ved gennemgang af udvalgte
journaler, ved faelles stuegang eller superviseret ambulatorium.

Vejledersamtale:

En samtale, hvor der foregar vurdering af casepraesentationer, feedback pa
observationer og gennemgang af kompetencer. Det er strukturerede, aftalte samtaler
med hovedvejlederen eller fagspecifik klinisk vejleder.

Videocase:

| forbindelse med vejledersamtale medbringer den uddannelsessggende en videocase,
som benyttes til beskrivelse af fund, formulering af forslag til diagnose samt diskussion og
faglig refleksion.

Kompetencekort:

Kompetencekort er en obligatorisk struktureret kollegial bedgmmelse, der skal benyttes
ved godkendelse af kompetencen. Det enkelte kompetencekort kan udfyldes lgbende
over en leengere periode for til sidst at ligge til grund for den endelige godkendelse af
kompetencen. Kompetencekort skal ikke indsendes til Styrelsen for patientsikkerhed for
at erhverve specialleegeanerkendelse, men er obligatoriske under uddannelsen og skal
bruges i forbindelse med godkendelsen af kompetencen.

Refleksive rapporter:

Refleksion kan defineres som bevidst kritisk analyse af viden og erfaring, og benyttes for
at opna en dybere forstaelse. | postgraduat medicinsk uddannelse anvendes refleksion
med tre hovedformal: 1. Refleksion over leering (fra klinisk arbejde) 2. Refleksion over
lzege-patient forhold og 3. Refleksion over udvikling af professionel praksis (oftest i
relation til komplekse og ikke veldefinerede opgaver, hvor evnen til at agere og tage
beslutninger er en vaesentlig del af den uddannelsessagendes professionelle udvikling).
Refleksive rapporter er skriftlige opgaver, hvor opgaveformuleringen laegger op til, at den
uddannelsess@gende reflekterer over egen praksis over et eller flere af de ovennaevnte
hovedformal. Udarbejdelsen af refleksive rapporter forudsaetter fokuseret og
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sammenhangende arbejdstid og safremt det ikke er muligt at afsaette arbejdstid til denne
opgave, kan en alternativ kompetencevurderingsmetode benyttes.

Mini Clinical Evaluation Exercise (Mini-CEX):

Mini-CEX er en metode til vurdering af uddannelsessagende lzegers kliniske
kompetencer indenfor anamnese, objektiv undersggelse, klinisk deammekraft og
vurdering, patientvejledning og radgivning, organisation og samarbejde, empati og
professionel adfeerd og generel klinisk kompetence. Mini-CEX er en
"arbejdssituationsvurdering”, som kan anvendes i flere kliniske situationer og kan
gentages over tid for at vurdere den uddannelsessa@gendes udvikling af kompetencen.
Bedgmmeren observerer den uddannelsessggende laege i den kliniske situation f.eks. i
ambulatorium, ved stuegang eller i barnemodtagelse. Fokus for hvad der observeres
defineres og bedgmmeren udfylder et skema, hvor det vurderes pa hvilket niveau den
uddannelsessggende mestrer kompetencen. Bedemmeren giver efterfglgende specifik
og konstruktiv feedback pa situationen samt ved behov en plan for, hvorledes den
uddannelsess@gende laege kan forbedre sig.

Objektiv vurdering af ikke teknisk feerdighed:

Objektiv vurdering af ikke teknisk feerdighed er en direkte observation af den
uddannelsessggendes kompetencer og bruges oftest i rollerne som kommunikator,
samarbejder, leder og professionel.

Godkenadt kursus (forskningstreening):
Anvendes kun som kompetencevurderingsmetode i forbindelse med
forskningskompetence. Dispensation til dette gives ved PhD eller disputats.

Kompetencekort og vejledninger ligger pa specialets hjemmeside under
uddannelsesudvalg. Disse kan Igbende opdateres pa udformning, men skal altid
understatte de beskrevne kompetencer og metoder.

5. Beskrivelse af uddannelsesprogrammet

Uddannelsesprogrammet beskriver, hvad du skal laere mens du er i
hoveduddannelsesstilling. Det beskriver ogsa, hvordan den enkelte afdeling foreslar at
du leerer de enkelte ting. Afdelingerne har internt aftalt, hvilke kompetencer, der lzeres
hvor, hvilket ogsa fremgar af dit uddannelsesprogram.

Uddannelsesprogrammet er saledes afdelingens beskrivelse af, hvordan du kan opfylde
malbeskrivelsens krav. Numrene i uddannelsesprogrammet er derfor de samme som du
finder i malbeskrivelsen.

Sammen med din vejleder bruger du uddannelsesprogrammet til at lsegge din
individuelle uddannelsesplan, saledes at du erhverver alle kompetencerne beskrevet i
dit uddannelsesprogram.

6. Beskrivelse af afdelingerne.
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Din hoveduddannelse foregar pa folgende afdelinger : Afdeling for intensiv behandling
af nyfadte og mindre bgrn, GN, Rigshospitale, Afdelingen for Bgrn og Unge, Herlev
Hospital, BarneUngeafdelingen, Rigshospitalet og Barneafdelingen, Sjeellands
Universitetshospital, Roskilde.

Afdeling for intensiv behandling af nyfedte og mindre bern, GN, Rigshospitalet:

Afdeling for intensiv behandling af nyf@dte og mindre bgrn (tidligere neonatalklinikken),
GN, er en hgijt specialiseret afdeling for intensiv neonatologi. Neonatalklinikken har 31
senge og godt 1200 indlaeggelser pr. ar. Cirka 75% af indlaeggelserne sker fra
Rigshospitalet (fedegangen, fadeklinikken, barselsgangen, gvrige afdelinger pa RH),
mens resten er overflyttelser fra fadesteder eller lokale bgrneafdelinger.

Klinikken varetager specielt behandling af:
Meget for tidligt fadte barn
Respiratorbehandling af nyfadte
Behandling af barn med misdannelser og kirurgiske sygdomme i samarbejde
med bgrnekirurgisk klinik
Behandling af barn med hjertemisdannelser i samarbejde med
barnekardiologer og hjertecenteret
ECMO-behandling af nyfgdte barn fra hele Danmark
Intensiv behandling af starre bern i samarbejde med bgrneafdelingen og
bgrneanaestesiologisk afdeling, og herunder ogsa ECMO-behandling.

Klinikken har eget transportteam til afhentning af svaert syge nyfgdte og spaedbarn fra
hele landet.

Afdelingens organisation og opbygning

Afdelingen er en del af Juliane Marie Centret. Den befinder sig i Rigshospitalets sydfigj
pa 2.sal omfattende afsnittene 5023, 5024 og 5021. Klinikledelsen bestar af klinikchef
Morten Breindahl og oversygeplejerske Sanne Allermann Beck. @vrig ledelse,
organisation og stabsfunktion kan ses pa https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-
klinikker/julianemarie/intensiv-behandling-af-nyfoedte-og-mindre-boern/om-
afdelingen/organisation-og-ledelse/Sider/default.aspx

Der er ansat 24 |lzeger:
10 overleeger herunder en ledende overlaege

7 afdelingsleeger, der enten er uddannede som fagomradeekspert i neonatologi,
eller er under uddannelse til dette.

Aktuelt yvderligere op til 6 afdelingslaeger i ansaettelse malrettet
fagomradeuddannelse i neonatologi

7 reservelaeger, der arbejder i 2-holdsdrift i bunden vagt, heraf 3%z i
hoveduddannelsesforlgb i paediatri. Disse er ansat i 6 maneders perioder.
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Vagtbemandingen er:

To-skiftet forvagt (tilstedevaerelsesvagt)

To-skiftet bagvagt (tilstedeveerelsesvagt)

Transportvagter er dagtjeneste efterfulgt af radighedsvagt fra hjemmet.
Der er desuden ekstra specialleege til stuegang i weekenden.

Afdelingen bestar af sengeafsnit 5021 (maturteam) og 5023 + 5024 (preematurteam),
kontoromrade i enden af afsnit 5021 og pa elevatorafsatsen, laboratorium og
specialleegeambulatorium pa afsnit 5024

Afdelingens opgaver bestar i:

1. Hovedfunktion for omradet Indre by

2. Specialfunktion for @stdanmark inklusive Bornholm, Faergerne og
Gronland: Fadsel far 28 uger, respiratorbehandling over ca. 24 timer,
hjerte- og parenchymkirurgiske lidelser m.v.

3. Landsfunktion (og undtagelsesvis international funktion) for behandling
af visse nyfgdte og spaedbarn, primaert medfgdte hjertemisdannelser
og ECMO.

Som Kursist opholder du dig i 6 maneder pa Neonatalklinikken.
Som nyansat leege folger du de fagrste 5 hverdage introduktionsprogrammet, og du er
derfor sat til almindelig dagtjeneste i denne periode.
Vagtarbejdet og dagarbejdet er pa grund af afdelingens akutte praeg meget ens.
Det daglige arbejde foregar pa:

Fedegang

Barselsgang

Egen afdeling med stuegang og praktisk forefaldende arbejde
Dit kliniske arbejde bestar i at:
e Dbista pa fgdeafdelingen ved risikofgdsler, samt tilsyn og ambulante kontroller pa
nyfadte
foresta den indledende behandling omkring fadslen
foresta indledende behandling efter indlaeggelse/overflyttelse
stuegang
o foretage de forngdne endringer i behandlingen under supervision af speciallaege.
Du deltager i alt klinisk arbejde pa afdelingen.
Se kriterier for bagvagtstilkald i instruksen "bemyndigelse af laeger”
Din hovedvejleder og du skal efter Sundhedsstyrelsens anvisninger have en start-,
midtvejs- og slut-evalueringssamtale, hvor | diskuterer og planlaegger din funktion og
uddannelse i afdelingen, anske om deltagelse i forskning m.m.
Den daglige vejledning ydes primeert af samtlige afdelingens lseger og @vrige
personale, idet det daglige arbejde foregar i teet tveerfagligt samarbejde.
For yderligere oplysninger, se vor hjemmeside https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-
og-klinikker/julianemarie/intensiv-behandling-af-nyfoedte-og-mindre-
boern/Sider/default.aspx

Afdelingen for bern og unge, Herlev Hospital:
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Herlev Bgrne- og ungeafdeling er en stor almen bgrneafdeling. Kerneveerdierne i
afdelingen er det gode patientforlgb, respekt for patienterne og interkollegialt,
uddannelse og udvikling, tvaerfaglighed og engagement, samt medicinsk
kommunikation.

Afdelingens optageomrade daekker en population pa ca. 500.000 indbyggere i Region
Hovedstaden, hovedsagelig omrade Midt.

Afdelingen har knap 12.000 indleeggelser om aret og 13.000 kontakter i behandlerspor-
barn (ogsa kaldet "Barnelsegevagten”).

Sommeren 2021 er afdelingen flyttet ind i nye fysiske rammer i Nyt Hospital Herlev,
med et dedikeret Kvinde-barn Hus.

Der rades over 74 senge, hvoraf de 20 er neonatale. Herudover er der 6 THO-pladser.
Siden november 2021 har afdelingen endvidere veaeret en del af det nye Steno Diabetes
Center, der er etableret pa matriklen

Endelig har afdelingen en omfattende ambulant aktivitet med ca. 25.000 arlige besag.

Afdelingen har hgijt specialiseret funktion i paediatrisk diabetes mellitus, paediatrisk
allergologi, socialpaediatri (incl. funktionelle lidelser og mistanke om seksuelt overgreb)
og Tourettes syndrom. Laegefaglige fokusomrader er derudover akut peediatri,
endokrinologi, neuropaediatri, neonatologi, infektionssygdomme, nefro-urologi og
gastroenterologi,

Der er aktuelt 64 laeger ansat; 19 overlaeger, 17 afdelingslaeger og 24 i klassificerede
uddannelsesstillinger, samt et varierende antal laeger i uklassificerede stillinger. Vi er
normeret til at have 10 leeger i paediatrisk hoveduddannelse, 4 lzeger i paediatrisk
introduktionsstilling og 10 laeger i almen medicinsk hoveduddannelse. Der er i
vinterhalvaret tillige lzeger i hoveduddannelse i akut medicin, der afvikler 3 mdr. ophold
pa afdelingen.

Afdelingen betragter undervisning savel prae- som postgraduat som en af
kerneydelserne. Vi har saledes fokus pa sidemandsopleering, bedside-undervisning og
alle ambulatorier er fuldt superviserede. Der afholdes formaliseret undervisning af og
med alle laegegrupper herunder masterclass for laeger i hoveduddannelse i paediatri.
Derudover tilbydes ekspertuddannelse indenfor neuropaediatri, endokrinologi,
astmal/allergologi, akut paediatri og social paediatri

Der er fokus pa medicinsk kommunikation og etablering af et godt og trygt leeringsmiljg i
tveerfagligt regi, og der er saerlig interesse og aktivitet i tvaerfaglig medicinsk
simulationstreening, med fokus pa modtagelse og handtering af sveert syge bern, samt
det kritisk syge nyfadte barn.

Der er 3 uddannelsesansvarlige overlaeger i afdelingen og 2 uddannelses
koordinerende yngre leeger.
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Afdelingen har stor forskningsaktivitet hovedsagelig inden for diabetes, neuropaediatri,
endokrinologi, astmal/allergi og infektioner. Til afdelingen er knyttet fire paediatriske
professorer og fem kliniske lektorer. Der er lgbende tilknyttet 20-22 ph.d studerende

Et seerligt indsatsomrade pa afdelingen er transitionsklinikker i diabetes, epilepsi og
Tourette syndrom, hvor der for den unge etableres faelles ambulante kontroller med
hhv. neurologer og diabetologer, i overgangsfasen fra barneafdeling til voksenregi. Der
er uddannede ugeambassadgarer i alle afsnit og ungepaneler i diabetes og Tourettes
syndrom.

Arbejdet er tilrettelagt med 3 vagtlag, med for- og mellem- og bagvagt i bunden vagt og
neonatal bagvagt med tilkaldevagt fra hjemmet. Derudover er der en speciallaege med
interesse for akut paediatri til stede i Barne- og ungemodtagelsen kl. 8.00 til kl. 20.00 pa
hverdage og 10.00 til 22.00 i weekenden og pa helligdage.

Vi gleeder os til at byde dig velkommen pa vores afdeling og haber du vil falde til og fale
dig som en del af faellesskabet, samtidig med at du opnar de forventede kompetencer.
Uddannelsesteamet star klar, hvis du har spgrgsmal eller der er uklarheder, da vi
gnsker at sikre dig en god uddannelse.

BorneUngeAfdelingen, Rigshospitalet

Afdelingen er den del af Juliane Marie Centret og har knapt 500 ansatte. Der er 56
heldagns sengepladser, godt 6000 indleeggelser pr. ar og ca. 43.000 ambulante
konsultationer pr. ar. Dertil kommer ambulante konsultationer hos paramedicinsk
personale (psykologer, socialradgivere, fysio- og ergoterapeuter, dizetister,
sygeplejersker og laboranter) samt et stortantal telefonkonsultationer, som omfatter
bade patienthenvendelser og forespgrgsler fra kolleger. Afdelingen har ca. 80 laeger,
heraf ca 60 speciallaeger. Afdelingen har 3 vagtlag (en forvagt og mellemvagt i bunden
vagt og en bagvagt med vagt fra bolig).

BarneUngeAfdelingen (BUA) varetager hgijt specialiseret funktion indenfor
fagomraderne:

kardiologi

neuropazediatri

prae- og postoperativ neurokirurgi
cystisk fibrose

kroniske lungesygdomme

nefrologi

metaboliske sygdomme
haematologi/onkologi inklusiv haemofili
knoglemarvstransplantation
immunologi

infektionspaediatri

hepatologi

rheumatologi
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semiintensiv terapi,
international paediatri
genetik

Klinikken varetager desuden behandling og pleje af b@grn indenfor omraderne almen
paediatri og gastroenterologi.

Behandling og pleje foregar i samarbejde med de gvrige hgjst specialiserede klinikker
pa

Rigshospitalet. Indenfor Rigshospitalet samarbejdes blandt andet med tvaergaende
funktioner som Paediatrisk Ernaeringsenhed, Bgrnesmerteenheden og
BarneUngeProgrammet. BgrneUngeAfdelingen modtager patienter fra hele landet, men
hovedsageligt fra Region

Hovedstaden og Region Sjeelland, og inden for almen paediatri fra optageomradet Indre
By, Ngrrebro, Indre Jsterbro.

| den hgjtspecialiserede behandling drejer det sig ofte om meget komplekse
behandlingsforlgb, som stiller store krav til alle medarbejdere.

Afdelingen yder pree- og postgraduat undervisning og har 5 professorer og 1 lektor.

Borneafdelingen, Sjaellands Universitets Hospital, Roskilde

Generelt

Barne- og ungeafdelingen i Roskilde er en almen paediatrisk afdeling med i alt 29
sengepladser, fordelt pa 17 heldggnssenge pa sengeafsnit C10/bgrnemodtagelse C30,
og 12 senge pa neonatalafsnit C74. Herudover har Plastikkirurgisk Afdeling, Urologisk
Afdeling og Jjenafdelingen 3 lanesenge i C10/C30.

- | neonatalafsnittet indlaegges for tidligt fadte og syge nyfadte barn med mulighed
for medindleeggelse af madre. Afsnittet er naturligt beliggende i teet tilknytning til
fedeafdelingen.

- | de to almenpaediatriske sengeafsnit, C10 og bgrnemodtagelsen C30, modtages
de almenpeaediatriske bgrn, savel akut som elektivt indlagte. Akut henviste barn
visiteres af bagvagten.

Derudover er der en stor ambulant virksomhed i bgrne- og ungeafdelingen, som
omfatter specialambulatorier for gastroenterologi, pulmonologi/allergologi, kardiologi,
neonatologi,

Endokrinologi (inkl. diabetes), nefrourologi, neuropzaediatri og haematologi/infektioner.
Der er supervision af reserveleege/1. reserveleegeambulatorier ved speciallaege med
kompetencer inden for det relevante fagomrade.

Afdelingen har regionsfunktioner inden for neonatologi, gastroenterologi, haematologi,
infektionssygdomme, neurologi og socialpaediatri.

Barne- og ungeafdelingen modtager uselekterede bgrn op til 18 ar. Der er arligt ca.
4500 indlaeggelser (inkl. akutte i Barnemodtagelsen) og 10.000 ambulante besag.
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Afdelingen har aktuelt 22 laeger ansat. Heraf er 7 overlaeger, 4 afdelingsleeger, 2
1.reserveleeger i paediatrisk hoveduddannelse, 4 reservelaeger i paediatrisk
introduktionsstilling og 5 laeger i almen blok.

Afdelingen har 2 vagtlag, med forvagt i 2-skiftet tilstedeveerelsesvagt og bagvagt i 1-
skiftet tilstedevaerelsesvagt fra vagtveerelse. 1. reserveleegen indgar i bagvagtslaget,
med en overlaege i beredskabsvagt.

Uddannelse

Afdelingen yder bade preaegraduat og postgraduat undervisning og har 4 kliniske lektorer
og en tutor (typisk HU laege), der formelt er ansvarlig for undervisningen for 12.
semester medicinstuderende, men alle laeger i afdelingen har
undervisningsforpligtelser.

Den postgraduate undervisning varetages af alle laeger, men der er en
uddannelsesansvarlig yngre lazege (UKYL) og en uddannelsesansvarlig overlaeege (UAO)
ansat i afdelingen. Afdelingen laegger vaegt pa tveerfaglig teamtraening, og har udover
ved introduktionen regelmaessig simulationstreening af det kliniske personale i
samarbejde med tilstadende specialer.

Palliativt team

Det regionale team for bgrne- og ungepalliation er organiseret under Bgrne- og
Ungeafdelingen og bestar af et tveerfagligt team med laege, sygeplejersker,
socialradgiver og psykolog. Teamet har udkgrende funktion til de tilknyttede familier.

Klinisk Genetisk Enhed

Klinisk Genetisk Enhed for Region Sjaelland er organiseret under Bgrne- og
Ungeafdelingen. Enheden bestar af 4 lseger, 2 genetiske vejledere og 2 sekreteerer.
Enheden yder genetisk radgivning for hele regionen. Der ses hovedsageligt
onkogenetiske patienter, men ogsa paediatriske patienter.

7. Liste med specialets obligatoriske kompetencer
Denne liste angiver de kompetencer laegen som minimum skal besidde ved endt
uddannelse, med konkretisering af kompetencen, de anbefalede laeringsstrategier og
de(n) valgte obligatoriske metoder til kompetencevurdering. Kompetencerne og de
tilkknyttede vurderingsmetoder konkretiseres ved anvendelse af kompetencekort eller
anden konkret vejledning, hvor det bl.a. tydeliggeres hvilke af de 7 roller, der indgar.
Kompetenceopnaelsen kan evt. inddeles i forskellige delniveauer, og dette understattes
i kompetencekortet.
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Kompetencer

Leeringsstrategier, anbefaling

Kompetencevurderingsmetode(r)

obligatorisk(e)

barnet/den
ungeien
kompleks bio-
psyko-social
kontekst (den
holistiske

tilgang)

unge i en kompleks bio-
psyko-social kontekst
herunder afdaekke faktorer,
der pavirker barnets
situation, symptomer og
sygdomsadfeerd

Kunne erkende nar
kulturelle eller religigse
opfattelser er i konflikt med
god medicinsk praksis og
kunne handtere dette

Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H1 Forstaelse for | Kunne forsta barnet/den Mesterleere Refleksiv rapport R 1

eller
Kompetencekort H 1

(hvis der ikke laves refleksiv rapport laves vejledersamtale ud fra
kompetencekort)
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H2 Kende til Kende til den normale Mesterlzere Audit af arbejdspraksis (min. 3 journaler)
normal fysiologiske udvikling og ) o )
fysiologisk vurdere det enkelte barns | Superviseret klinisk arbejde
udvikling for | udvikling, herunder: Kursus
barn og ) .

Grov - og finmotorisk
vurdere evt. o

. udvikling, herunder

afvigelser : .

motoriske milepeele
(unges
udvikling Faktorer af betydning for
under normal vaekst, herunder
Ungdomsme | betydningen af kronisk
dicin) sygdom

H3 Kende Kende til barn psykologiske | Mesterleere Audit af arbejdspraksis (min. 3 journaler)
barnets tilstand, herunder: ) o ]
psykologiske | -socialt Superviseret klinisk arbejde
udvikling —sprogligt Kursus
(unges -emotionelt

dv?klin -kognitivt
u 9 -seksuelt
under
Ungdomsme
dicin)
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Kunne ordinere, monitorere
og justere
smertebehandling under
hensyntagen til barnets
alder, udvikling og
funktionsniveau

Kunne redeggre for
anvendelse af let sedering
af bgrn og unge inkl
praeoperativ
smertelindring/beroligelse

Kursus

Danish Paediatric Society g
H4 Kunne Kende til psykiske og Mesterlaere, Refleksiv rapport R 2
varetgge den | sociale problemer.t.\os Superviseret klinisk arbejde eller
leegelige bgrn/unge og familier
omsorg for forbundet med kritisk, Selvstudier Kompetencekort H 2
kr't's_k eller langvarig og/eller kronisk Kursus (hvis der ikke laves refleksiv rapport laves vejledersamtale ud fra
kronisk syge | sygdom, herunder
; i kompetencekort)
bern/unge og | sygdomshandtering, behov | 360 grader feedback
deres familier | for stotteforanstaltninger,
tveerfagligt samarbejde,
naturlige krisereaktioner og
afvigelser herfra.
H5 Kunne Kende til og kunne Mesterleere Kompetencekort H 3
smertebehan | anvende grundlaeggende
dle bgrn og principper for reduktion af | Superviseret klinisk arbejde Audit af arbejdspraksis af minimum 3 journaler.
unge smerteoplevelse hos bgrn
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H6 Kunne Kende til, at alle bgrn og Mesterlzere Audit af arbejdspraksis

varetage den | unge i Danmark har lige ret

laegelige il behandling i Case-praesentation Vejledersamtale

omsorg for sundhedsveesenet ifglge

seerligt dansk og international

udsatte bgrn | lovgivning

0g unge (barnekonventionen)

Kende til de szerlige
sundhedsmaessige
udfordringer for immigrant
og flygtningefamilier,
herunder seerlig
opmeerksomhed pa
tveerkulturelle og
psykosociale forhold

Kunne vurdere behov og
ivaerkseette laegelige og
sociale foranstaltninger for
bgrn og unge
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3.4.3.1.2 Adipositas. Roskilde

Dansk Pzdiatrisk Selskab d-
Danish Paediatric Society g

Kompetencevurderingsmetode(r)

overveegt samt
have kendskab
til

komplikationer

svar overvagt

Kendskab til behandling af
overvagt samt relevante
komplikationer

Kendskab til psykosociale
problemstillinger relateret
til sveer overvagt samt
tverfaglige tiltag i
forbindelse med disse

Superviseret klinisk arbejde

Uddannelsesophold

Kursus

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H7 Undersoge og | Undersoge bern med svaer | Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
udrede overvaegt
udlesende Mesterlzre Kompetencekort H 4
arsager til sver | Udrede udlesende arsag til P
overvegt sveer overvaegt
Uddannelsesophold
Kursus
H8 Behandle svaer | Behandle bern og unge med | Mesterlare Vejledersamtale

Kompetencekort H 5
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3.4.3.1.3 Akut padiatri .Roskilde og Herlev.
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Kompetencer

Lzeringsstrategier, anbefaling

Kompetencevurderingsmetode(r)

obligatorisk(e)

Nr.

Kompetence

Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)
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H9

Kunne
varetage
behandling af
akut sveert
syge bgrn og
unge

Kunne lede genoplivning af
bgrn i alle aldre

Varetage indledende
udredning og behandling
samt tveerfagligt
samarbejde ved
nedenstaende tilstande.

Kunne diagnosticere,
indlede og gennemfgre
behandling af
nedenstaende tilstande
samt deres akutte
komplikationer:

-Det respiratorisk truede
barn

-Det cirkulatorisk
kompromitterede barn
-Sepsis/Meningitis

-Barnet med akut CNS-
problematik

-Barnet med akut
dehydrering og
elektrolytforstyrrelse
-Anafylaksi

-Akut abdomen og skrotum
-Ketoacidose

-Forgiftning, inkl akutte
rusmiddelforgiftninger
- Kramper

- Status epilepticus

Mesterlaere
Superviseret klinisk arbejde
Kursus

Case preesentation

Scenarie treening

Refleksiv rapport R 3
eller

Audit af arbejdspraksis - hvor der dokumenteres kontakt med de
naevnte tilstande i en akut arbejdssituation med
diskussion/gennemgang af mindst 3 af cases.
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H10 Ledelse ien | Kunne prioritere og fordele | Mesterlsere Mini-CEX
akut ressourcer i dag- savel som _
bgrnemodtag | aften-/nattevagt Vejledersamtale
else

Herunder udvise tydelig
ledelse, sikker
kommunikation og optimal
udnyttelse af ressourcerne i
den akutte situation.
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3.4.3.1.3 Praktiske faerdigheder . Roskilde og GN.
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Kompetencevurderingsmetode(r)
Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv laegeroller)
H 11 Kunne Anlzegge Fantomgvelser Vejledersamtale
anleegge navlevenekateter
navle- o Mesterleere Kompetencekort nr. H 6
Redeggare for indikationer
venekateter
H12 Kunne foretage | Redeggare for indikationer | Mesterlzere Vejledersamtale
blaerepunktur | og kunne udfare
og anlaegge blaerepunktur pa etbarn | Kursus Kompetencekort nr. H 7
bleerekateter under 2 ar Fantomavelser
Anlaegge
engangsblaerekateter for
at udtage urinprgve fra
en pige og kunne vejlede
heri
H13 |Kunne Kunne evakuere Fantomegvelser Vejledersamtale
evakuere pneumothorax i en akut
pneumothorax | situation. Mesterleere Kompetencekort nr. H 8
Redeggre for indikationen | Kursus
for anleeggelse af
pleuradraen
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3.4.3.1.5 Allergologi og pulmonologi . Herlev
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Kompetencevurderingsmetode(r)

udredning og
behandling af
astma i aldre
samt de
hyppigste
allergiske
sygdomme

Astma, smabgrnsastma,
rhinokonjunktivitis, urtikaria,
fodevareallergi,
insektgiftallergi,
lzegemiddelallergi, atopisk
dermatitis og anafylaksi.

Have kendskab til de
hyppigste allergener
indenfor de forskellige
sygdomskategorier.

Kunne planlaegge et

udredningsprogram og
fortolke resultaterne af
specifik IgE og priktest.

Mesterleere

Case preesentation

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 14 Kunne Daeskkende fglgende Kursus Vejledersamtale
varetage sygdomme: . - .
diagnostik, Superviseret klinisk arbejde Audit af arbejdspraksis
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med kongenitte
misdannelser i gvre og
nedre luftveje

Ivaerkseette
udredningsprogram ved
mistanke om sygdommene
og behandle disse i
samarbejde med afdeling
med hgijt specialiseret
funktion

H 15 Kunne Kunne fortolke ovennaevnte | Kursus Vejledersamtale
anvende . undersggelser og resultater Mesterlaere Audit af arbejdspraksis
lungefunktion Redeggre for metoder il ; - .
sundersrz:gt—:_‘ls undersagelse for bronkial Superviseret klinisk arbejde
er og bronkial e
provokation hyperreaktwlte_t under

hensyntagen til barnets
alder

Redeggre for indikationer
for bronkoskopi, biopsi,
bronchoalveolzer lavage
(BAL) og
ciliefunktionsundersggelser
Kunne redeggre for
indikation for og fortolkning
af FENO

H 16 Kunne Kunne identificere sjeeldne | Kursus Vejledersamtale
identificere alvorlige lungesygdomme Case praesentation
sjeeldne sa som cystisk fibrose, P
alvorlige primeer ciliedyskinesi, Anvendelse af videnssggning i relation til
lungesygdom | kronisk interstitiel patientbehandling
me lungesygdom samt bgrn
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H17 | Kunne Kunne identificere og Kursus Vejledersamtale
identificere varetage initial behandling
og varetage | af f.eks pleuraeksudater og | Case preesentation
initial empyem.

behandling af Anvendelse af videnssggning i relation til

Kende til principper for patientbehandling

Egrrrz]prl?kzctjione udredning og behandling
r il nedre og eventuelt kunne o
luftvejsinfekti |vaerksaeFte behandlmg i
oner samarbejde med afdeling

for hgijt specialiseret
funktion
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3.4.3.1.6 Bgrnefarmakologi .RH
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Kompetencer

Lzeringsstrategier, anbefaling

Kompetencevurderingsmetode(r)

obligatorisk(e)

Nr.

Kompetence

Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)
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H18

Have
kendskab til
generelle og
specifikke
lzegemiddelre
laterede
sundhedsfagli
ge
problemstillin
ger vedr.
lzegemidlers
anvendelse til
nyfgdte samt
til bgrn og
unge.

Have bredt kendskab til:
Farmakokinetik
Farmakodynamik
Fordelingsvolumen
LaegemiddelmetabolismelL
gegemiddelbivirkningerLaeg
emiddelformuleringer
Laegemiddelinteraktioner
Laegemidlers omseetning i
seerlige situationer
(enzyminduktion, nedsat
lever og nyrefunktion)
Personalised medicine

Kunne redeggre for brug af:

Off-label medicin
(kompetencekort),
magistrelt fremstillede
leegemidler og
medicineksponering
gennem amning

Selvstudie
Kursus

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Vejledersamtale

Kompetencekort H 9
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3.4.3.1.7 Bornekirurgi. GN og RH
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Kompetencer

Laeringsstrategier, anbefaling

Kompetencevurderingsmetode(r)

obligatorisk(e)

-Duodenalatresi
-Jsofagusatresi
-Gastroskise
-Omfalocele
-Uretralklap/svaer
hydronefrose

-Hirschsprung

Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H19 |Kunne Diagnosticere tilstanden, og | Mesterlaere Vejledersamtale
varetage planleegge den initiale )
initial udredning, behandling og | Case praesentation
behandling af \{lSltatlon ved fglgende KUrsus
bgrn med tilstande:
kongenitte -Analatresi Anvendelse af videnssggning i relation til
kirurgiske -Bl.%reekstroﬁ . patientbehand"ng
sygdomme -Diafragma hernie
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3.4.3.1.8 Baerneortopadi. RH

Dansk Pzdiatrisk Selskab d-
Danish Paediatric Society g

Kompetencevurderingsmetode(r)

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 20 _Kunn_e_' Diagnosticere og Mesterlaere Vejledersamtale
identificere viderevisitere: Case-prassentation
g_ra:(nelqgtolpae - Kongenit hofteluksation P
Iske liaeiser | Klumpfod Uddannelsesophold

i Ca!ve _Legg Perthe Anvendelse af videnssggning i relation til

- Epifysiolysis patientbehandling

- Skoliose

Specialleegeuddannelsen i Padiatri, 2024
Hoveduddannelsesforlgb (Flex) 23, Region Jst
Roskilde/GN RH/Herlev/RH/Roskilde




3.4.3.1.9 Bornepsykiatri . Herlev
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Kompetencevurderingsmetode(r)

Ved henvisning bgr kunne
vurderes om det skal veere
til den regionale bgrne- og
ungdomspsykiatri eller
relevante
primaerkommunale
instanser (skole, PPR,
Barne- og
familieforvaltningen)

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H21 Kunne - Forstyrrelser i det tidlige Mesterlaere Vejledersamtale
identificere og | mor-barn forhold K
L . ursus

visitere - Gennemgribende

naevnte udviklingsforstyrrelser

bgrnfa-u.nge - ADHD Case praesentation

psykiatriske | - Depression

tilstande Uddannelsesophold
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H 22 Kunne Foretage akut klinisk Case preesentation Vejledersamtale
varetage akut | vurdering og somatisk KUTSUS
behandling af | behandling ved psykose
ici I hol
s:;md:l Kende til og kunne Uddannelsesophold
a aker o9 anvende akutte Anvendelse af videnssggning i relation til
psyKose. forholdsregler il patientbehandling

beskyttelse af barnet
herunder kende til lov om
tvang i psykiatrien og
foraeldreansvarsloven

Foretage akut vurdering af
selvmordsrisiko, f.eks. ved
hjeelp af "SEFE-T” eller lign.
arbejdsredskab
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3.4.3.1.10 Endokrinologi . Roskilde
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Kompetencevurderingsmetode(r)

behandlingsp
rincipper for
diabetes.
Behandle
diabetisk
ketoacidose

insulinbehandlingsregimer

Kendskab til kontinuerlig
blodsukkermaling.

Kunne behandle diabetisk
ketoacidose.

Kunne varetage initiel
behandling af hypoglykeemi

Superviseret klinisk arbejde

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 23 Kendeskab til | Redeggre for Mesterleere Vejledersamtale

Kompetencekort H 10
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initiale
udredning og
behandling af
mistaenkt
binyrebarkins
ufficiens

tegn pa sygdommene

Varetage de initiale
undersg@gelser og
behandling af
binyrebarkinsufficiens (fx
Addison krise), ogsa hos
nyfadte (fx AGS)

Varetage andring af
substitutionsbehandling
under sygdom
(steroidparaply)

Kursus
Superviseret klinisk arbejde

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

H24 Kendskab til | Redeggre for mangel pa Case praesentation Vejledersamtale
hypofysehor | hypofysehormoner
monerne og | ldentificere udredning af Kursus Kompetencekort H 11
kunne udrede | barn med patologiske
for vaekstmanstre Superviseret ambulatorium/stuegang
veekstforstyrr
elser og Identificere abnorm Anvendelse af videnssggning i relation til
abnorm pubertetsudvikling og patientbehandling
pubertetsudvi | foretage indledende
kling udredningsprogram
H 25 Varetage den | Identificere symptomer og | Case praesentation Vejledersamtale
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H 26 Identificere Identificere om tilstanden Case praesentation Vejledersamtale
og visitere kraever akut udredning og
kongenitte behandling (fx bilat. Kursus, Audit af arbejdspraksis
genitalmisdan | Kryptokisme, hypospadi og
nelser klitorishypertrofi (ex AGS). | Draftelse af autentisk patient foto eller video
case
H 27 Varetage Identificere barn med Case praesentation Vejledersamtale
behandling af | misteenkt
sygdomme i | thyreoideasygdom Kursus Audit af arbejdspraksis
glandula
thyreoidea Redeggre for behandling af | Uddannelsesophold
hypothyreose
Anvendelse af videnssggning i relation til
Varetage behandling af patientbehandling
bgrn med kongenit
hypothyreose
Identificere og varetage
initiel behandling af
hypertyriose
H 28 Kendskab til | Identificere rakitis Case preesentation Vejledersamtale
de hyppigste
calcium Varetage behandling af Kursus
relaterede ernzeringsbetinget rakitis
tilstande
Kendskab til tilstande der
farer til hypo- og
hypercalcaemi
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3.4.3.1.11 Ernaering. Roskilde
Kompetencevurderingsmetode(r)
Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H29 |Kunne Optage Mesterlaere Kompetencekort H 12
behandle bgrn | €rneeringsanamnese og ) ) )
med opstille udrednings- og Superviseret ambulatorium vejledersamtale
. behandlingsprogram for
undererneerin .
darl under(_ernaerlng og
g.og arlig ernaeringsmeessige Anvendelse af videnssggning i relation til
trivsel mangelsygdomme patientbehandling
Estimere aldersrelateret
protein- og energibehov
Kende indikation for Case praesentation
sondeerneaering og
indikationen for parenteral
erneering
H30 |Kende Have kendskab til opstart | Anvendelse af videnssggning, i relation til Vejledersamtale
indikation for | og behandlingsprincipperne | patientbehandling
parenteral ved parenteral ernzering af
ernzering af barn
bgrn
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3.4.3.1.12 Gastroenterologi . Roskilde
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Kompetencevurderingsmetode(r)

Kunne diagnosticere
tilstanden, planlaegge den
initiale udredning og
behandling af:

- Malrotation

- lleus

- Volvulus

- Invagination

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H31 | Kunne Differentiere mellem Mesterlaere Vejledersamtale
varetage -Paediatri
udredning og | -Gynaekologi Kompetencekort H 13
behandling af | -Kirurgi
akutte og Kategoriseretindenfo | CASE PRESENTATION
kroniske
mavesmerter. | SP@dbamn
" | -Smabgrn/bgrn
-Unge Kursus
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H 32 Kunne Varetage Mesterlzere Vejledersamtale
behandle bgrn udrednlngsprogrgm og . Case prassentation
0g unge med redeggare for retningslinjer
akut og kronisk | for visitation af kronisk Kursus
gastrointestinal | gastrointestinal bladning
bladning
H 33 Kunne udrede | Redeggre for superviseret ambulatorium/stuegang Vejledersamtale
barn og unge dlﬁgrentlaldlagnostlske KUTSUS Audit af arbejdspraksis
med opkast, muligheder
gylp og refluks
H34 Kunne Varetage initialt Mesterleere Vejledersamtale
identificere udredningsprogram Case prassentation
bgrn og unge
. Redegare for
med inflamma- . o Kursus
toriske t retningslinjerne for
oriske tarm- visitation og uddannelsesophold
sygdomme initialbehandlin
! 9 Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling
H 35 Kunne Varetage Mesterleere Vejledersamtale
behandle bgrn udrednlrlwgsprogram og Case prassentation
0g unge med behandling,
nr:alabzorptlon Redegare for Kursus
( e.rur.l er specialdiseter Anvendelse af videnssggning i relation til
cal|§k|) OQ . patientbehandling
kronisk diarré
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3.4.3.1.13. Genetik .Roskilde.
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Kompetencevurderingsmetode(r)

varetage den
akutte
behandling af
genetisk
betingede
sygdomme
herunder
kromosom-
og
metaboliske
sygdomme,

Planleegge initial

diagnostisk udredning af de
mest almindelige genetiske
og metaboliske sygdomme

Henvise til genetisk
radgivning og praenatal
diagnostik samt til
hgjtspecialiseret
behandling

Kendskab til
basisudredning og varetage
akut behandling af
metaboliske sygdomme
Kendskab til seerlige behov
hos patienter med sjeeldne
sygdomme

Uddannelsesophold

Drgftelse af autentisk patientfoto eller
videocase

Anvendelse af videns sggning i relation til
patientbehandling

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H36 |Kendskabtil |Undersgge et barn mhp. Case praesentation Vejledersamtale
udredning og | dysmorfe treek og
tS)::imdlmg misdannelser Kursus Kompetencekort H 14 og H 15
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3.4.3.1.14 Hepatologi .RH
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Kompetencevurderingsmetode(r)

identificere og
udrede bgrn
0g unge med
hyperbilirubin
&emi efter
neonatalperio
den

udrede bgrn og unge med
hyperbilirubineemi efter
neonatalperioden

Ivaerksaette
udredningsprogram
Redeggre for indikationer
for visitationsregler

Kursus

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 37 Kunne Kunne identificere og Case preesentation Vejledersamtale
identificere og | udrede hepatitis, toksisk
e Kursus
udrede bgrn | leverpavirkning og
og unge med | leverinsufficiens Anvendelse af videnssggning i relation til
iti tientbehandli
hepgtltls, Diagnosticere og starte patientbehandling
toksisk - :
. .. . |initial behandling
leverpavirknin
gog - . . :
leverinsufficie Visitere til specialafdeling
ns
H38 | Kunne Kunne identificere og Case praesentation Vejledersamtale
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Kompetencevurderingsmetode(r)

(inklusiv lzegeroller)

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence

H 39 Diagnosticere | Kunne diagnosticere
og behandle | anzemi
jernmangelan
&mi samt
planlaegge
opfelgning

Kunne udrede og
klassificere anasmi

Ilvaerksaette primeaer
Ivaerkseette udredning ved mistanke om

udredning erythrocytsygdom eller
ved haemoglobinopati samt
erytrocytsygd | visitere iht. Specialeplan
omme og

haemoglobino

patier

Kursus
Mesterlaere
Case preesentation

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Vejledersamtale

Kompetencekort H 16
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5

Ved kendt blgdersygdom
kende behov for akut
behandling ved blgdning

Kende tilstande med
dissemineret intravaskulaer
koagulation (DIC) og
iveerksaeette initial
behandling

Kende kliniske tegn
trombocytopeni samt
diagnosticere, observere og
behandle immun
trombocytopenisk purpura
(ITP).

H 40 Diagnosticere | Diagnosticere og opstarte Kursus Vejledersamtale
og behandle | behandling af DVT
dyb vengs K d d Imi d liast Mesterl&re
ende de almindeligste _ K t kort H 1
Erg\r}w_lgose preedisponerende faktorer | Case praesentation ompetenceko 6
for DVT Anvendelse af videnssggning i relation til
Iveerkseette primaer patientbehandling
udredning for trombofili
Radgive familier om
forholdsregler ved gget
tromboserisiko og ved AK
behandling
H 41 Diagnosticere | Kende kliniske tegn pa Kursus
patologisk bladersygdom og Mesterlzere
haemostase ivaerkseette primeer
Iveerkszette udredning samt visitere it. Anvendelse af videnssggning i relation til
akut specialeplan ) . gning
behandling patientbehandling

Vejledersamtale

kompetencekort H 16
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CNS-tumorer

Visitere i kraeftpakkeforlagb
ved begrundet mistanke
om kreeft

Kende overordnede
behandlingsprincipper ved
kreeft

H 42 Udrede Redeggre for Mesterlaere
!ymfadenopat differentialdiagnoser ved Audit af arbejdspraksis
! lymfadenopati Case praesentation
Udrede lymfadenopati iht. ) o L
Sundhedsstyrelsens Anvendelse af videnssggning i relation til
pakkeforlgb for kreeft hos | Patientbehandling
bgrn, afsnit 2.4. :Mistanke
og begrundet mistanke om
lymfekraeft pa hals
Visitere i kraeftpakkeforlgb
ved begrundet mistanke
om lymfekraeft
H 43 Kunne Redegare for klassiske Kursus
iveerkseette | tegn pa kreeft hos barn og Audit af arbejdspraksis
|q|t|al . unge Uddannelsesophold
diagnostik og
behanding Kende og kunne fglge . o S
hos bern med | Sundhedsstyrelsens Anvendelse af videnssggning i relation til
leukaemi, pakkeforlgb for kreeft hos | Patientbehandling
lymfomer og | bern, herunder varetage
solide initial udredning Cases praesentation
tumorer inkl.
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Beskrive hyperurikeemi
syndrom/tumorlyse
syndrom og opstarte
forceret diurese

Kendetegn pa forhgjet
intrakranielt tryk samt
ivaerkseette diagnostik og
akut behandling.

Kunne redeggre for
indikationer og
kontraindikationer for
transfusion af SAGM og
trombocytkoncentrat ved
debut af leukaemi

Kende til seerlige risici ved
sekundaert immunologisk
kompromitterede patienter,
feks. patienter i kemoterapi.

Kunne opstarte relevant
udredning og primaer
behandling ved patienter
med neutropen feber
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Kompetencer

Laeringsstrategier, anbefaling

Kompetencevurderingsmetode(r)

obligatorisk(e)

Nr.

Kompetence

Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)
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H 44 | Kunne Redegere for og Mesterlaere Audit af arbejdspraksis
diagnosticere | selvstaendigt kunne _
og behandle | varetage videre diagnostik | Case preesentation Kompetence kort H 17
_bzrn T“ed og behandling af flgende Anvendelse af videnssggning i relation til
infektionssyg | sygdomme: . ;
domme patientbehandling

-Bakteriseemi og sepsis
-Meningitis og encefalitis Kursus
-Hudinfektioner
-Osteomyelitis og purulent
artritis

-@vre og nedre
luftvejsinfektioner

-@vre og nedre
urinvejsinfektioner
-Seksuelt overfarte-/kens-
sygdomme

Kunne vurdere hvornar
yderligere udredning af
tilgrundliggende arsager il
(recidiverende) infektion er
indiceret og iveerksaette
indledende udredning af
mulig immundefekt

Kunne redeggre for
diagnostik og
komplikationer ved saerlige
infektioner, jf.
Kompetencekort
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H 45 |Kunne Redegere for diagnostik og | Mesterlzere Audit af arbejdspraksis eller vejledersamtale med gennemgang
behandle behandling af de hyppigste _ af case
born med importerede Case preesentation
importerede | infektionssygdomme K Kompetencekort H 17
. : : o ursus
infektionssyg | (malaria, TB, hepatitis,
domme gastroenteritis) Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling
H46 |Have Optage malrettet Mesterlzere Kompetencekort H 18
kendskab til | gnamnese. . - .
og kunne Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
foretage den | Foretage systematisk led- | Kursus
primaere undersggelse. _ S
udredning af Anvendelse af videnssggning i relation til
Juvenil Ivaerkseette initial patientbehandling
idiopatisk behandlin
artritis (JIA) 9-
Veere bekendt med JIA
undertyper
Have kendskab til
differentialdiagnoser
H 47 |Have Kende til symptomatologi til | Mesterlaere Kompetencekort H 18
kendskab til | systemiske
systemiske binde\_/e‘e,vslidelser og Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
bindevaevssy | genetiske febersygdomme
gdomme, Anvendelse af videnssggning i relation til
genetiske Kende til symptomatologi patientbehandling
febersygdom | og paraklinik til
me makrofagaktiveringssyndro | Kursus
(autoinflamm | m (sekundeer HLH)
atorisk
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sygdom) Planlaegge initial
samt diagnostisk udredning,
makrofagakti | herunder kende til de
veringssyndr | veesentligste
om analysemuligheder og
(sekundeer kunne konferere disse
HLH) relevant med
hgjtspecialiseret ekspertise
H48 |Have .| Kunne varetage initiale Mesterleere Kompetencekort H 19
kendskgb il udredning og behandling .
systemlske af: Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
vaskulitsygdo | _gchsniein-Henochs . Lo N
mme, inkl. Purpura (HSP) Anvendelse af videnssggning i relation til
Schonlein- - Kawasakis sygdom (se patientbehandling
Henochs kompetence H52)
Purpura H g q for d Kursus
(HSP) og erunder redeggre for de
Kawasakis kardiologiske og
nefrologiske
sygdom

manifestationer,
kontrolprogram og
medicinsk behandling og
efterbehandling.

Kende til symptomatologi
ved systemiske vaskulitter

Planlaegge initial
diagnostisk udredning,
herunder kende til de
vaesentligste
analysemuligheder og
kunne konferere disse
relevant med
hgjtspecialiseret ekspertise
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Kompetencevurderingsmetode(r)

Redeggre for
kredslgbsfysiologi og
beskrive principper for
cyanotisk-ikke cyanotisk
hjertesygdom

Kende arsager til kardielle
mislyde. Fysiologiske og
patologiske

patientbehandling

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 49 Identificere Kende symptomer pa Uddannelsesophold Vejledersamtale

og erkende hjertesygdom
symptomerne | Redegere for initialt Case prasentation
pa strukturel | udredningsprogram
hjertesygdom | Varetage KUFSUS
Redeqare for prostaglandinbehandling
kardieglle Varetage initial _ o o
mislyde svigtbehandling Anvendelse af videnssggning i relation til
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H50 |Identificere | Kendskab til risikofaktorer | Uddannelsesophold Vejledersamtale
endokarditis | for endokarditis
Kendskab til initiel Case prasentation
udredning og diagnostik af
endokarditis, og kunne KUTSUS
konferere disse med
hgjtspecialiseret ekspertise
H51 |ldentificere | Varetage systematisk Uddannelsesophold Vejledersamtale
hjerterytmefor | analysere EKG
styrrelser Diagnosticere almindelige | Case preesentation Kompetencekort H 20
EKG-forandringer inkl.
taky-arytmier og AV-blok | Kursus
Kendskab til arvelige
rytmeforstyrrelser Anvendelse af videnssagning i relation til
patientbehandling
H52 | Identificere Identificere og behandle Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
Kawasakis barn med Kawasakis
syndrom syndrom
Redegare for de Kursus
kardiologiske . L L
manifestationer, Anvendelse af videnssggning i relation til
kontrolprogram og patientbehandling
medicinsk behandling
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H 53 Identificere Varetage initial diagnostik | Uddannelsesophold Vejledersamtale
pulmonal af pulmonal hypertension.
hypertension Case prasentation
Redegore for udlesende
faktorer badde neonatalt og | Kursus
senere.
Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling
H 54 Identificerer Kende til forskellen pa Superviseret stuegang/ambulatorium Vejledersamtale
og udrede synkoper og andre arsager
kardielle til bevidsthedstab Case praesentation
synkoper Audit af arbejdspraksis

Skelne kardielle synkoper
fra refleks-medieret og
ortostatisk hypotension

Opstille
undersggelsesprogram og
iveerksaette videre
udredning
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3.4.3.1.18 Nefro-urologi. Herlev.
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Kompetencevurderingsmetode(r)

med specialafdeling

Anvendelse af
videnss@gning i
relation til
patientbehandling

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 55 Kunne Behandle alle former for Mesterlaere Audit af arbejdspraksis
varetage urininkontinens og enuresis
udredning og Superviseret klinisk arbejde
behandling af
bgrn med
urininkontine
ns
H 56 Kunne Varetage Mesterlzere Audit af arbejdspraksis
varetage opfalgningsprogram,
behandlingen | herunder Kursus Vejleder samtale
af barn med | Profylaktiske
urinvejsinfekti | foranstaltninger og Superviseret klinisk Kompetencekort H 7
on samarbejde arbejde
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H 57 Kunne Opna kompetence sv.t. I-niveau Mesterlere Vejledersamtale
identificere .
og behandle Varetage behandling af lette Kompetencekort H 21

tilfaelde af IgA nefrit og
bgrn med . . . .
akut og postinfektigs glomerulonefrit Se(tis; pr&lsentat?nld
kronisk Varetage initial behandling af ANREISESOpo
nyresygdom | idiopatisk nefrotisk syndrom
Visitere mhp. nyrebiopsi og/eller Anvendelse af videnssggning i
behandling pa specialafdeling relation til patientbehandling
Redeggre for nyremanifestationer K
ursus
ved andre sygdomme (fx cancer,
forgiftninger, bindevaevslidelse,
Neonatal asfyksi)

H58 | Kunne Redegere for de hyppigste Case praesentation Vejledersamtale
identificere arsager til kongenitte urologiske o _ _
og videre aflgbsproblemer Mesterleere Audit i arbejdspraksis
rrlneen(;nse barn Redeggre for og radgive familien | Uddannelsesophold

. om postnatal opfalgning hos
renrailformatlon barn, hvor der intrauterint er Kursus
urinvejene pavist urinvejsmalformationer Anvendelse af videnssggning i relation til
Visitere til specialafdeling patientbehandling.
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behandling ved hypertension

relation til
patientbehandling
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H 59 Kunne Varetage behandlingen af Case preesentation Refleksiv rapport R 4
diagnosticere | hyperkalizemi
og behandle Kursus eller
akut og Kunne diagnosticere akut og
kronlsk_ kronisk nyremsufﬂmensoog A_nvendelse_ af _ Kompetencekort H 22
nyresvigt redegare for relevante arsager videnss@gning i
(prerenale, renale, postrenale) relation til (hvis der ikke laves refleksiv rapport laves
patientbehandling vejledersamtale ud fra kompetencekort)
Kunne visitere til specielafdeling
for dialyse
Kunne informere familien om
prognosen
H 60 Kunne Redegere for indikationer for Kursus Vejledersamtale
diagnosticere | blodtryksmaling, kende til
, udrede og referenceveardier Case praesentation Audit af arbejdspraksis
behandle
hypertension | Diagnosticere hypertension og Anvendelse af
hos barn redegare for hyppige arsager videnss@gning i Kompetencekort H 23
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3.4.3.1.19 Neonatologi. GN

Kompetencevurderingsmetode(r)

Kompetencer Lzeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)

H 61 Kunne Redegare for Mesterlzere Vejledersamtale
varetage visitationsregler for ) o o
preenatal preemature bgrn Anvendelse af videnssggning i relation til
radgivning patientbehandling

Kunne informere foraeldre

ved prasterm om preematuritet.

fadsel
Beskrive behandling ved
preematuritet og kunne
redeggre for
undersggelsesprogram,
prognose og overlevelse
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H62 Kunne Vurdere barnets tilstand og | Mesterlsere Vejledersamtale
varetage den | redegere for normalveerdier
initiale for nyfedte for puls, BT og | Anvendelse af videnssegning i relation til Kompetencekort H6 + H8 + H 24
behandling saturationsgraenser patientbehandling
og
monitorering
af det Kursus
preemature
barn og det
syge mature
barn
H63 |Kunne Have kendskab til Mesterlzere Vejledersamtale
varetage principperne for enteral og ] . .
ernaering og | parenteral ernzering af Kursus Audit af arbejdspraksis
vaeske nyfgdte herunder kendskab ; S R
behandling af | til udregning af degnbehov An:entts)elrs]e zﬂ‘llvldenssagnmg relation ti
preemature patientbehandling
og syge
mature bgrn
H 64 Kunne Identificere bgrn med risiko | Kursus Vejleder samtale
varetage for at udvikle abstinenser
behandling af | efter fgdslen, etablere Mesterleere
et nyfgdt barn | overvagning og |\{aerksaette Anvendelse af videnssggning i relation til
med eventuel behandling

abstinenser

Etablere kontakt til og
samarbejde med
Familieambulatoriet vedr.
den videre udredning af
barnet

patientbehandling
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H 65 Kunne Kende visitationsregler il Kursus Vejledersamtale
varetage kglebehandling
behandling af . . Mesterleere Kompetencekort H 24
et nyfadt barn Etaplere monitorering, _
. | opstille Case praesentation
med asfyksi
undersggelsesprogrammer A del £ vid ina i relation til
til vurdering af prognose n\./en else a vi enss@gning i relation ti
ved let og svaer asfyksi, patientbehandling
samt planlaegge
efterkontrol
H66 |Kunne Tilretteleegge Kursus Vejledersamtale
varetage undersg@gelsesprogram og
behandling af | iveerkszette behandling Mesterlzere
_neonatal Kunne visitere ved Anvendelse af videnssggning i relation il
icterus : . .
kompliceret patientbehandling
hyperbilirubinaemi eller
immunisering
Varetage undersggelser og
behandling ved prolongeret
icterus
H 67 Kunne Diagnosticere og varetage | Kursus Refleksiv rapport R 5
behandle den primaere behandling og
bgrn med kende indikation for Mesterlzere Eller
S?S?gr;‘sto”Sk surfactant Anvendelse af videnssggning i relation til Vejledersamtale
Syndrom patientbehandling (hvis der ikke laves refleksiv rapport laves vejledersamtale)
(RDS) og
transitorisk
takypng
(TTN)
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H 68 Kunne Diagnosticere, iveerksaette | Kursus Vejledersamtale
varetage behandling og foretage
behandling af | visitation ved NEC Mesterleere
nekrohserep_d Anvendelse af videnssggning i relation til
e enterocolitis . .
(NEC) patientbehandling
H 69 Kunne Varetage Kursus Vejledersamtale
varetagg undernsrag.elsesprogram, Mesterleere
behandling af | overvagning (herunder
neonatale etablering og vurdering af | Anvendelse af videnssggning i relation til
kramper EEG) samt behandling af patientbehandling
neonatale kramper
Redeggre for indikation for
EEG og vurdere
baggrundsaktiviteter og
kramper
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H 70 Kunne Kunne identificere barn Mesterlaere Vejledersamtale
planleegge med behov for neonatal _ o _
relevant ambulant opfglgning. Superviseret klinisk arbejde
neonatal : L C
opfalgning af ,ﬁlfgc:n;edegme for Ant\./entdbelie a(;‘lyldensszgnlng i relation til
risikobgrn patientbehandling

opfalgningsprogram for
immature, preemature og
andre risikopatienter
(asfyxi, kongenitte lidelser)

Kunne redeggre for
principperne for anamnese
0g undersggelsesprogram i
neonatalambulatoriet

Have kendskab til fund der
kreever viderehenvisning til
andre subspecialer
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3.4.3.1.20 Neuropadiatri. Roskilde
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Kompetencevurderingsmetode(r)

undersggelse af
kranienerver

Drgftelse af autentisk patientfoto eller videocase

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H71 | Foretage Planleegge og udfare Mesterlzere Vejledersamtale

korrekt neurologisk undersggelse
neurologisk samt navngive og redegere Superviseret klinisk arbejde Kompetencekort H 25
undersggelse, | for patologiske fund
inkl.

H72

Varetage
udredning af
mental
retardering

Planlaegge diagnostisk
udredningsprogram

Fortolke resultaterne af
undersggelser mhp.
visitering og/eller
habilitering

Redeggre for
samarbejdspartnere og
deres arbejdsmetoder

Draftelse af autentisk patientfoto eller videocase
Superviseret klinisk arbejde

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Vejledersamtale

Kompetencekort H 26
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H 73 | Varetage initial | Varetage og visitere bgrn | Case praesentation Vejleder samtale
behandling af | og unge med hovedtraumer
neurokirurgiske Superviseret klinisk arbejde Kompetencekort H 27
sygdomme, Genkende bgrn og unge
med hydrocefalus,
myelomeningocele og Kursus
encefalocele samt
redegeare for primaer
behandling og planlzegge
udredningsprogram og
visitation
H 74 | Varetage den | Diagnosticere, indlede akut | Case prassentation Vejleder samtale
initiale behandling og visitere ved
behandling af | Klinisk mistanke om Superviseret klinisk arbejde Kompetencekort H 28
cerebrovaskul | cerebrovaskulaer sygdom
eere
sygdomme, Kursus
herunder
stroke
H 75 | Varetage den | Diagnosticere, indlede akut | Case praesentation Vejledersamtale
initielle behandling og visitere ved
behandling af | akut opstaet sygdom og Superviseret klinisk arbejde
akut nyopstaet | mistanke om medulleer
sygdom i pavirkning og/eller
spinalkanalen | radikulopati Kursus
Anvendelse af vidensggning i relation til
patientbehandling
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H76 | Varetage Diagnosticere CP og Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
behandling af | planleegge
cerebral udredningsprogram mhp. Kursus Kompetencekort H 29
parese eetiologi Audit af arbeidsoraksi
Redeggre for typiske _ _ _ udit at arbejdspraksis
komplikationer igennem Drgftelse af autentisk patientfoto eller videocase
barndom og ungdom
H 77 | Diagnosticere | Udrede og indlede Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
og behandle behandling af de
epilepsi og almindeligste anfalds typer, | b aaeise af autentisk patientfoto eller videocase Kompetencekort H 30
ikke- pa baggrund af klinisk
epileptiske preesentation og EEG, .
anfald Case preesentation
Redeggre for relevante
differentialdiagnoser
relateret til barnets
udvikling og alder
H 78 |Behandle Planleegge Superviseret klinisk arbejde Vejledersamtale
hovedpine udredningsprogram og
behand_llng for MIgreene 0g | case praesentation Kompetencekort H 31
spaendingshovedpine
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H 79 | ldentificere og | Identificere bgrn med Droftelse af autentisk patientfoto eller videocase Vejledersamtale
visitere mistanke om
neuromuskulee | neuromuskuleer sygdom Kursus
re
Sygdomme Planlaegge primaer
ya Jge p Anvendelse af videnssggning i relation til
udredning
patientbehandling
Visitere til specialafdeling
H 80 | Identificere Identificere barn og unge Mesterlzere Vejleder samtale
demyeliniseren | med centrale og perifere
de sygdomme | symptomer pa Kursus Kompetencekort H 32
og starte initiel | demyeliniserende sygdom
behandling . . L
Planlaegge primaer AnYendeIse af yldenssggnlng i relation til
udredning og behandling | Patientbehandling
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3.4.3.1.21 Socialpaediatri. Herlev

Dansk Paediatrisk Selskab &

3

Danish Paediatric Society

Kompetencevurderingsmetode(r)

varetage akut
behandling af
spiseforstyrrel
ser

Varetage den akutte
somatiske behandling

Henvise til barnepsykiatrisk
behandling og indga i
samarbejde om
behandlingen

Varetage indikation for
akutte forholdsregler til
beskyttelse af barnet,
herunder kende til lov om
tvang i psykiatrien og
foreeldreansvarsloven

uddannelsesophold pa barne/ungdoms-psykiatrisk
afdeling

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 81 Kunne Identificere anoreksi og Mesterleere Vejledersamtale
identificere, bulimiske tilstande hos
visitere og bern og unge Kursus kompetencekort H 33
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H 82

Kende til de
hyppigste
psykosociale
symptomer i
barne- og
ungdomsaren
e

Kunne
varetage
behandling af
b@rn med
funktionelle
lidelser

Have kendskab til og
redeggre for:

-langvarige
smerteproblematikker
-Sevnproblemer
-Psykisk mistrivsel
-Spiseforstyrrelser

Vurdere om sufficient
somatisk udredning er
udfart ved mistanke om
funktionelle lidelser

Identificere psyko-sociale
belastningsfaktorer

Screene for co-morbiditet,
herunder bgrne-ungdoms
psykiatriske lidelser og

indlzeringsvanskeligheder

Indgd i tveerfaglig
behandling heraf

Mesterlaere
Kursus
Case preesentation

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Audit af arbejdspraksis
kompetencekort H 33
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H 83 Kunne tage Identificere fysiske og Mesterlare Vejledersamtale

vare pa bgm | psykiske symptomer, der | Kursus
udsat for giver mistanke om fysisk | Madeleder ved tvaerfaglige/tvaersektorielle meder Kompetencekort H 33
overgreb e!letr (herunder seksuelt) eller
omsorgssvig psykisk overgreb eller Anvendelse af videnssegning 1 relation til

omsorgssvigt patientbehandling

Varetage udredning,

behandling og

dokumentation af
ovenstdende, herunder
vurderer behov for
beskyttelse af barnet
Tilrettelegge tverfaglig
indsats for bern udsat for
fysisk (herunder seksuelt)
eller psykisk overgreb eller
omsorgssvigt.

Redeggre for psyko-sociale
belastningers betydning for
generel mistrivsel
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Redeggare for principperne i
den sociale lovgivning for
bgrn og unge i Danmark:

-underretningspligten

-foranstaltninger og
kompensationer for bgrn
med behov for seerlig
stgtte, indgribende lidelser
eller betydelig og varig
nedsat funktionsevne

Danish Paediatric Society g
H 84 Kunne Identificere  behov  for | Mesterlaere Audit af arbejdspraksis
udfeerdige en underretning . - .
Superviseret klinisk arbejde
fyldestgerend | Redegare for problemets P ) Kompetencekort H 34
e _ omfang og graden af
Underretning | pekymring, i et for
iht. Lov om leegmand forstaeligt sprog.
Social
Service §153 | Kunne redeggre for
formalet med en
underretning til foraeldre og
eventuelt patient.
H 85 Kunne agere | Redeggre for formal og Kursus Vejledersamtale
i henhold til indhold i loven om
den danske forebyggende Mesterlaere Kompetencekort H 33
sociallovgivni | sundhedsordninger for bgrn | Anvendelse af videnssagning i relation til
ng 0g unge patientbehandling
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H 86 Kunne agere | Kende til folkeskolelovens | Mesterlaere Vejledersamtale

i henhold til | overordnede mal og _ o _
folkeskole- | specialundervisningstilbud | Superviseret klinisk arbejde
lovgivning og ; . . S C

Kende til Paedagogisk Anvendelse af videnssggning i relation til
PPR ; . .

Psykologisk patientbehandling

Radgivnings (PPR) formal

og tilbud

Ved identifikation af bgrn

med seerlige

undervisningsbehov kunne
tage kontakt til relevante
myndigheder
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3.4.3.1.22 Ungdomsmedicin. Herlev

Dansk Padiatrisk Selskab o
Danish Paediatric Society g

Kompetencevurderingsmetode(r)

hjernens udvikling i
ungdomsarene og anvende
viden herom i det daglige
kliniske arbejde med unge
patienter

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H87 |Unges bio- | Redeggre for den Mesterlzere Vejledersamtale
psyko-sociale | biologiske og psykosociale
udvikling udvikling, herunder Kursus Kompetencekort H 35

Specialleegeuddannelsen i Padiatri, 2024

Hoveduddannelsesforlgb Blok 23, Region st

Roskilde/GN/Herlev/RH/Roskilde

72




Dansk Paediatrisk Selskab &

Danish Paediatric Society

3

H 88

Kunne
varetage
samtaler med
unge med
kronisk og
akut sygdom,
herunder
foretage en
systematisk
psykosocial
ungdoms-
anamnese

Kunne varetage
udviklingstilpasset samtale
med unge om diagnose,
behandling, egenomsorg
og fremtid

Varetage ungesamtaler
med udgangspunkt i split-
visit-modellen og en
struktureret
kommunikationsmodel.

Identificere psykisk sarbare
unge, herunder unge med
selvskadende adfeerd og
have kendskab til aget
risiko for psykisk
komorbiditet ved somatisk
sygdom i barne- og
ungdomsar

Case preesentation

Kursus

Mesterleere

Superviseret klinisk arbejde

360 graders feedback

Vejledersamtale

Kompetencekort H 35
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H 89 Varetage Redeggre for foraeldrenes | Kursus Refleksiv rapport R 6
samarbejde | skiftende rolle i Igbet af
med foreeldre | barne- og ungdomsarene | Mesterleere Eller
til kronisk ved kronisk sygdom 360 graders feedback Vejledersamtale
Syge unge Radgive foreeldre i hvordan
Case preesentation (hvis der ikke laves refleksiv rapport laves vejledersamtale)

Kunne stgtte | de kan statte unge i

unge under | transitionen fra barn til ung
transition og | til voksen med kronisk
transfer sygdom og hvordan de
gradvist kan overdrage
ansvaret til den unge

Redeggre for transition og
transfer herunder kende
nggleelementer i
transitionsforlgb

Kunne statte kronisk syge
unge til gradvist gget
autonomi og ansvar for
egenomsorg
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H90 | Kunne Kunne invitere til og Casepraesentation Vejledersamtale
varetage varetage den initiale
initial samtale | samtale med unge om Kursus
med unge seksualitet, praevention og
om kensidentitet, samt kunne | mesterleere

seksualitet, visitere til relevante
konsidentitet | samarbejdspartnere ved
og behov.

preevention

Anvendelse af videnssggning

Kunne identificere og
italesaette seksuel
risikoadfeerd

Kunne informere den unge i
aldersvarende sprog om
praevention og seksuelt
overfgrbare infektioner.

Kunne have den
indledende samtale med
den unge om kgnsidentitet
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H 91 Forebyggelse | Kunne redegere for Kursus Vejledersamtale
af misbrug konsekvenser af misbrug og
effektivt formidle disse til Mesterlere
patienten

Anvendelse af vidensggning
Kende til Sundhedsstyrelsens
anbefalinger vedrerende
alkoholforbrug

Vejlede foraeldre i klar
kommunikation om misbrug

Kunne udvise sarlig
opmarksomhed pa familier
med misbrug og kunne tage
kontakt til relevante stotte
instanser

Kende til mulighed for
henvisning til behandling
for misbrug
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3.4.3.2 Kommunikator. Herlev
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3

Kompetencevurderingsmetode(r)

inddrages i information om
sygdom og evt. stillingtagen
til behandling

Kunne kommunikere med
barn med
udviklingsforstyrrelser

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv laegeroller)
H92 |Kunne Kunne kommunikere med | Mesterleere Kompetencekort H 36

kommunikere | respekt, forstaelse og ) o )
med bgrn og | empati for barn og unge. Superviseret klinisk arbejde
unge

Kunne vurdere i hvor hgj Kursus

grad barnet/den unge skal | 360 graders feedback
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H 93

Kunne
kommunikere
med familier

Kunne mestre
triadekommunikation med
barnet i centrum og
relevant inddragelse af
foreeldre.

Sikre involvering og
information af
foraeldremyndighedsindeha
vere.

Kunne anvende skriftlig
information til b@rn, unge
og foreeldre i et forstaeligt

sprog

Mesterlaere
Superviseret klinisk arbejde
Kursus

360 graders feedback

Kompetencekort H 37

H 94

Kunne
varetage den
vanskelige
samtale

Forberede og varetage den
vanskelige samtale med
bgrn og/eller foreeldre, der
indebeerer formidling af
alvorlige oplysninger.

Forberede og varetage den
vanskelige samtale med
f.eks. sproglige, kulturelle
eller religigse barrierer,
eller samtaler der
vanskeligggres pga.
psykisk instabilitet hos
samtalens deltagere

Kunne varetage samtale
om utilfredshed eller klage

Mesterlaere
Kursus
360 graders feedback

Superviseret klinisk arbejde

Refleksiv rapport R 7
eller
Kompetencekort H 38

(hvis der ikke laves refleksiv rapport laves vejledersamtale ud fra
kompetencekort)
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H 95 Kunne
anvende tolk

Kunne redegegre for brug af
samt anvende tolk,
herunder

Vurdere ngdvendighed af
medicinsk tolk

Kende til regler for brug af
tolk samt ulemper ved brug
af pargrende, herunder
bgrn og involverede parter
som tolk

Mesterleere

Superviseret klinisk arbejde

Vejledersamtale

H 96 Kunne
formidle
medicinsk
viden til
samarbejdsp
artnere

Kunne varetage skriftlig og
mundtlig kommunikation
med eksterne
samarbejdspartnere

Kunne anvende mundtlig
kommunikation ved
overdragelse af
patientansvar til andre pa
alle tider af dagnet.

Kunne kommunikere med
tilgraensende laegefaglige
specialer og faggrupper.

Kende formalet med og
have deltaget i
netvaerksmede

Kursus

Mesterleere

360 graders feedback
Superviseret klinisk arbejde

Case-praesentation

Kompetencekort H 39

Audit af arbejdspraksis (min. 3 journaler)
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3.4.3.3. Sundhedsfremmer.Roskilde

Kompetencevurderingsmetode(r)

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)

H97 | Kunne Kunne redegare for det Kursus Vejledersamtale
redegare for | danske neonatale
screenings- | screeningsprogram og Mesterleere
programmer | vejlede foreeldre pa denne Selvstudier
baggrund

Anvendelse af videnssggning i relation til

Kunne redeggre for de i :
patientbehandling

etiske problemstillinger ved
screening
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H 98 Kunne Redeggre for generelle Kursus Vejledersamtale

vejlede om nationale

og redegere | forebyggelsesprogrammer | Mesterleere

for vedrgrende raske barn, Selvstudier

forebyggelse | herunder

sprogrammer | - profylaktiske Anvendelse af videnssggning i relation til

bgrneundersagelser patientbehandling

bgrnevaccinationsprogram
met

- Kunne diskutere
konsekvenser (pa individ-
og samfundsniveau) af et
fravalg af vacciner
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3.4.3.4. Akademiker/forsker/underviser. Herlev og Roskilde

Kompetencevurderingsmetode(r)

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence

(inklusiv lzegeroller)

H99 | Kunne Kunne forholde sig kritisk til | selvstudier Objektiv vurdering af ikke teknisk faerdighed
vurdere  og | videnskabelig litteratur pa
formidle baggrund af kendskab til
videnskabeli | Pasal medicinsk statistik og

g litteratur videnskabsetik

Kunne formidle
videnskabelig litteratur for
kolleger
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H 100

Kunne lose
kliniske
problemstilli
nger

Kunne identificere og
afgraense en klinisk
problemstilling

Kunne formulere og
gennemfgre en strategi for
Igsning/belysning af
problemet/spargsmalet

Kunne foretage fokuseret
litteraturs@gning, kritisk
vurdering af litteratur og
diskussion af resultatet i
relation til aktuelle
problemstilling.

Kunne foresla og
implementere lgsning
(evidensbaseret) af den
kliniske problemstilling

Case-praesentation

Anvendelse af videnssggning i relation til
patientbehandling

Selvstudier

Objektiv vurdering af ikke teknisk faerdighed

H 101

Kunne
undervise
lzegekolleger

Kunne undervise
leegekolleger med
inddragelse af
evidensbaseret viden og
kliniske retningslinjer,
herunder anvende
relevante peedagogiske
metoder

Selvstudier

Case-praesentation

Objektiv vurdering af ikke teknisk faerdighed
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3.4.3.5. Professionel. Roskilde
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Kompetencevurderingsmetode(r)

-generelt,

-hos bgrn/unge med
livstruende sygdomme
-hos bgrn/unge med
kroniske sygdomme

Deltagelse i gruppebaseret kollegial
supervision

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 102 |Kunne Kunne varetage vejledning i | Mesterleere Vejledersamtale
vejlede daglig klinisk praksis af o _ . _ _
Sundhedsfagli medicinstuderende, Objektlv VUrderlng af ikke teknisk f%rdlghed
ge kolleger sygeplejersker og yngre
lzegekolleger, herunder
hjeelpe med tilrettelaeggelse
af uddannelsesforlgb
Kunne give konstruktiv
feedback pa
hensigtsmaessig made
H 103 | Kunne sikre | Etablere, fastholde og Mesterlzere Vejledersamtale
faglig og afslutte en lsegefaglig
personlig relation til bern, unge og 360 graders feedback
integritet foraeldre:
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H 104 |Kunne Vurdere egne faglige evner | Mesterlaere Vejledersamtale
opretholde og | og begraensninger og
udvide faglig | anvende hensigtsmaessige | 360 graders feedback
kompetence | strategier til udvikling af

egen kompetence. Deltagelse i gruppebaseret kollegial

supervision
Kunne planleegge eget
uddannelsesforlgb

herunder lave og falge
egen uddannelsesplan

Kende til strukturen i
lzegelig videreuddannelse

Fastholde og udvikle egne
faglige kompetencer,
herunder tage ansvar for
egen leering/uddannelse
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H 105 | Kunne agere | Redegeare for bagrns og Kursus Vejledersamtale
i unges (15-17-arige)
overensstem | retsstilling, herunder Mesterleere

melse med tavshedspligt og informeret
nationale og | samtykke

internationale
love og
deklarationer

Selvstudium

Kunne redeggre for og
handle ifglge:
-Sundhedsloven, herunder
informeret samtykke
-Forzeldreansvarsloven
-Lov om Frihedsbergvelse
og anden Tvang i
psykiatrien

Kende til de vigtigste
internationale konventioner
der stgtter barns udvikling
og sundhed

Kende til sundhedsfaglige
tilbud, som barn er
berettiget til nar de ikke er
danske statsborgere

Kende til lovgivhing om
tavshedspligt, indhentning
og udlevering af
oplysninger
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H106 | Kunne Kende til sagsgangen for | Deltagelse i gruppebaseret kollegial Vejledersamtale
handtere klagesager supervision
klagesager
Kende til betydningen af Mesterleere
klagesager for den enkelte
leeges trivsel Kursus

Kende til muligheder for
hjeelp og statte
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3.4.3.6. Samarbejder. Roskilde
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Kompetencevurderingsmetode(r)

praktiserende laeger m.fl.

Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv lzegeroller)
H 107 |Kunne Deltage aktivt i netveerks- | Mesterleere Audit af arbejdspraksis
deltage i og tveerfaglige mader,
tveerfagligt herunder kunne 360 graders feedback
samarbejde | praesentere patientcase
samt facilitere anvendelsen
af det tveerfaglige
perspektiv
H 108 |Kunne Deltage i samarbejde Mesterlaere vejledersamtale
deltage i mellem sundhedsvaesenet
tvaersektorielt | og sociale myndigheder, 360 graders feedback
samarbejde | skolevaesen, politi,
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H 109 |Kunne Kunne handtere konflikter i | 360 graders feedback Vejledersamtale
varetage samarbejdet med bgrn, ) _
effektiv unge og forzeldre Deltagelse i gruppebaseret kollegial
handtering af supervision

Kunne handtere

konflikter i . ! )
med andre ) :

Kende metoder til
konstruktiv
konflikthandtering
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Kompetencevurderingsmetode(r)
Kompetencer Laeringsstrategier, anbefaling
obligatorisk(e)
Nr. Kompetence Konkretisering af
kompetence
(inklusiv laegeroller)
H 110 |Kunnelede, |Kunne lede, prioritere og Mesterlaere Kompetencekort nr. H 40

prioritere og | varetage klinisk arbejde i
varetage forbindelse med stuegang, Superviseret klinisk arbejde Objektiv vurdering af ikke teknisk faerdighed
klinisk ambulatorium og
arbejde vagtarbejde samt 360 graders feedback

konference.

Kunne koordinere

inddragelse af andre

specialer ved udredning og

behandling

H 111 | Kunne treeffe | Varetage det fulde ansvar | Mesterlzere Vejledersamtale

selvstaendige | for patientbehandlingen i _
kliniske vagtperioden og traeffe 360 graders evaluering
beslutninger | selvstaendige kliniske

beslutninger
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H 112 | Kunne agere | Forsta opbygningen af det | Selvstudie Vejledersamtale
i det danske | danske sundhedsveesen og
sundhedsvee | pa denne baggrund

sen vejledepatienter og benytte
ressourcer
hensigtsmeessigt

Redegare for
organisationen af paediatri i
Danmark

Specialleegeuddannelsen i Padiatri, 2024
Hoveduddannelsesforlab Blok 23, Region Jst
Roskilde/GN/Herlev/RH/Roskilde



Dansk Pzediatrisk Selskab o
Danish Paediatric Society g

8. Obligatoriske specialespecifikke kurser
Under hoveduddannelsen afvikles et teoretisk kursusprogram pa 210 timer.

Alle kurser er eksternatkurser, og afvikles typisk pa starre hospitaler.
Kurset akut paediatri er overvejende baseret pa feerdighedstraening og simulation. De
gvrige kurser bestar af katedrale oplaeg efterfulgt af case arbejde i mindre grupper.

Der udsendes materiale til kurserne ca. 1 maned far kurset afholdes. Delkursuslederne
prioriterer i materialet, sa det fremgar, hvilken viden der forventes erhvervet inden kurset.
Flere kurser har en preetest, der kan bruges som redskab til forberedelse inden
kursusstart. Enkelte kurser har opgaver, der skal udfagres far, under eller efter kurset.
Godkendelse af kursus kreever 90% aktiv tilstedeveerelse samt gennemfarelse af de
obligatoriske opgaver.

Kurserne afvikles holdvis, saledes at hold, der starter samme ar (forar og efterar), folges
ad. Kursusplanen fremsendes inden opstart af hoveduddannelsen sammen med
uddybende beskrivelse af deltagelse i de specialespecifikke kurser. Der tilstraebes fri for
obligatoriske kurser det forar, hvor forskningstraening skal praesenteres. Pa grund af
uddannelsesregionernes meget forskellige placering af de enkelte uddannelseselementer
fra malbeskrivelsen, sa er der ikke konneks mellem uddannelsesprogrammer og
kursusplacering.

Kursusraekken evalueres lgbende bade i forhold til indhold, varigheden af de enkelte
kurser samt placering i kursusreekken. Der forventes saledes flere mindre justeringer frem
mod neeste revision af malbeskrivelsen.

Kursusraekken 2021

Forelaesningstim
Kursets navn Dage |er
Neuropaediatri 4 23
Socialpeediatri 2 10
Neonatologi og bgrnekirurgi 2 12
Barnepsykiatri 2 12
Akut paediatri 2 11
Genetik 2 13
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Pulmonologi og allergologi 3 16
Endokrinologi 3 17
Infektionspaediatri, immunologi og

reumatologi 3 16
Nefrologi og urologisk bgrnekirurgi 3 16
Gastroenterologi og ernaering 3 18
Haematologi-onkologi 2 13
Bgrnekardiologi 2 10
Tveergaende paediatri 3 17
Ungdomsmedicin 1 6

9. Obligatoriske generelle kurser
De tre generelle obligatoriske kurser SOL1, SOL2 og SOL3 skal efter gennemfgrelse
godkendes og attesteres i logbog.net.

10.Obligatorisk forskningstraning
Forskningstreening er obligatorisk for laeger i speciallaegeuddannelse, og forventes
pabegyndt inden for de forste 2 ar af hoveduddannelsesforlgbet. Forskningstraeningen
skal veere godkendt senest 6 mdr. fgr hoveduddannelsesforlgbet afsluttes.

Du skal starte din forskningstraening i H1 delen — dvs pa Herlev. Vi anbefaler at du
hurtigst muligt efter start pa HU finder projekt og vejleder til forskningstreeningen, sa du
har god tid til at komme pa Modul 1 (hvor der kan vaere ventetid). Hovedkursuslederen
planlaegger sa vidt muligt med U-kursus frit halvt ar i dit 3. U ar sa du kan deltage i modul
2 og arbejde med projektet.

Formalet med forskningstreening

Det overordnede formal er at gve evnerne til at ops@ge, vurdere og udvikle
evidensbaseret viden samt anvende denne viden til kritisk vurdering af etableret praksis.
Forskningstreeningsmodulet er specielt rettet mod treening af akademikerrollen og mod
udvikling af professionel tilgang til klinisk praksis.
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Formalet er at lzegen opnar kompetencerne:
1. Kunne kritisk vurdere og formidle videnskabelig litteratur

2. Kunne foresla evidensbaseret Igsning af kliniske problemstillinger

3. Formulere en videnskabelig problemstilling, udarbejde en projektbeskrivelse,
gennemfare projektet og sammenfatte resultaterne, og formidle og
perspektivere resultatet overfor kolleger

Dispensation

Undtaget fra forskningstraeningsmodulet kan veere laeger med dokumenteret
forskningserfaring i form af erhvervet akademisk grad: dr. med. eller Ph.d. Disse kan fa
dispensation fra deltagelse, og opfordres til at blive vejledere. Ansagning om
dispensation sendes til Det Regionale Rad for Leegers Videreuddannelse i paediatri via
videreuddannelses-sekretariaterne.

Varighed af forskningstreeningsmodulet

Der er afsat i alt 20 dage til forskningstraening. Grundmodulet varer 3 dage, det
specialespecifikke modul, modul 2 varer 17 dage og veksler mellem internat (4 dage)
forberedelse samt hjemmearbejdsdage (12 dage) samt fremlaeggelse (1 dag).

Grundmodulet omhandler basal forskningsmetodologi, kritisk litteraturlaesning samt
litteraturs@gning, men kan have forskelligt indhold. Kurset afholdes af universiteterne.
Tilmelding foretages via universiteternes hjemmesider.

Modul 2 er et landsdaekkende, specialespecifikt modul i workshopform. Hver deltager
arbejder med et projekt. Projektet skal vaere forankret i den kliniske hverdag. Man kan
udarbejde en systematisk gennemgang af litteraturen, evt med tilhgrende klinisk
vejledning. Der kan udarbejdes kvalitetssikringsprojekter, opgerelse af patientserier eller
stgrre videnskabelige arbejder. Projekterne kan vaere del af starre arbejder til senere
brug eller vaere del af et kommende ph.d.-studium.

Vejledning

Vejleder for forskningstreeningen udpeges pa den afdeling, hvor det selvstaendige projekt
er forankret. Den uddannelsesansvarlige overlaege pa denne afdeling er behjaelpelig med
udpegning af vejleder for forskningstraening.

Indhold

Der laegges veegt pa at styrke evnen til at undre sig og ops@ge evidensbaseret viden
mens man arbejder som kliniker. Underviserne anvender opgaver med hgj autencitet og
interaktivitet. Laegen arbejder med sit projekt — bade pa de praktiske dage og pa
internatdagene. Der skal skrives en rapport og praesenteres en poster.

Godkendelse af forskningstraening

Det er vejlederen som skal godkende savel den skriftlige rapport som den mundtlige
preesentation af posteren. Modulet leder hen i mod preesentation ved en postersession pa
Dansk Pzediatrisk Selskabs Bagrnedage. Forberedelsen til postersessionen er trinvis og
grundig, sa deltagerne "bliver godt klsedt pa”.
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Papirgang

Forskningstreeningen (grundkursus, det specialespecifikke kursus, det selvstaendige
projekt og den mundtlige fremlaeggelse) godkendes i den elektroniske logbog. Du kan
laese mere om forskningstraeningen regionalt pa hjemmesiderne for De Regionale Rad
(se 5.1 links)

11.Dokumentationsdel

For at en laege efter hoveduddannelsen kan opna speciallaegeanerkendelse, skal der

ud over en godkendt introduktionsuddannelse foreligge en godkendt dokumentation af

hoveduddannelsesforlgbet. Dokumentationen skal foretages i logbog.net -

https://secure.logbog.net/login.dt - og bestar af falgende:

Godkendelse af obligatoriske kompetencer og kurser (specialespecifikke og generelle)

Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddannelseselement i den leegelige
videreuddannelse

Attestation for gennemfart forskningstraening.

Der henvises til Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside for yderligere detaljer vedr.
dokumentation og attestation vedr. hoveduddannelsen.

12.Nyttige links

Generelle links

Sundhedsstyrelsen, special- og videreuddannelse

Organisationen af legevidenskabelige selskaber (Tidligere Dansk Medicinsk Selskab)
Logbog.nets hjemmeside: https://secure.logbog.net/login.dt

Ansggning om speciallzegeanerkendelse via logbog.net til Styrelsen for Patientsikkerhed
De regionale videreuddannelsessekretariater:

Videreuddannelsesregion Nord

Videreuddannelsesregion Syd

Videreuddannelsesregion @st

Specialespecifikke links

Dansk padiatrisk selskab

Yngre Padiatere
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13. Liste over kompetencekort i hoveduddannelsen

Hoveduddannelsen

Kompetencekort | Kompetence Titel

H1 H1 Forstaelse for barnet/den unge i en kompleks bio-psyko-social
kontekst.

H2 H4 Lagelig omsorg for kritisk eller kronisk syge bern/unge og deres
familier.

H3 HS5 Smertebehandling

H4 H7 Undersogelse, udredning af og udlgsende arsager til adipositas

HS5 H8 Behandling af sver overvagt samt komplikationer

H6 H1l1+H®62 Navlevenekateter

H7 H 12+ H 56 Blarepunktur

H S8 H 13+ H62 Pneumothorax, evakuering af

H9 H 18 Lagemiddelrelaterede problemstillinger

H 10 H23 Diabetes

H11 H 24 Veakst og pubertet

H 12 H 29 Ernaring

H 13 H 31 Akutte og kroniske mavesmerter.

H 14 H 36 Kromosomanomalier

H 15 H 36 Metaboliske sygdomme

H16 H 39+H 40+H 41 Heematologi

H 17 H44 + H45 Infektionssygdomme

H 18 H 46 + H 47 Reumatologiske bevageapparatssymptomer

H19 H 48 Systemiske reumatologiske lidelser

H 20 H 51 EKG

H21 H 57 Nyresygdomme

H 22 H 59 Nyresvigt

H 23 H 60 Hypertension

H 24 H62+H65 Asfyksi og preemature

H 25 H71 Neurologisk undersggelse af bern og unge

H 26 H72 Mental retardering

H 27 H73 Hovedtraume hos bern og unge

H 28 H 74 Initiale behandling af cerebrovaskulaere sygdomme,herunder stroke

H 29 H 76 Cerebral parese

H 30 H 77 Epilepsi

H31 H 78 Hovedpine

H 32 H 80 Demyeliniserende sygdomme herunder ADEM

H 33 H81+H82+H83+H85 | Socialpaediatri

H 34 H 84 Underretning

H 35 H 87+ H 88 Ungesamtalen

H 36 H 92 Kommunikation med bgrn og unge

H37 H 93 Kommunikation med familier

H 38 H 94 Den vanskelige samtale

H 39 H 96 Formidle medicinsk viden til samarbejdspartnere

H 40 H110 Lede, prioritere og varetage klinisk arbejde
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