
Afdelingsbeskrivelse 

Ortopædkirurgisk afdeling Næstved-Slagelse-Ringsted (NSR) 

I Region Sjælland er der fire sygehus-enheder: Køge-Roskilde, Nykøbing Falster, Holbæk og 
Næstved-Slagelse-Ringsted (NSR). 

Ortopædkirurgisk afdeling NSR er delt på 2 matrikler; Slagelse og Næstved med fælles 
afdelingsledelse.  

Ortopædkirurgisk afdeling NSR har et optageområde på ca. 210.000. I Region Sjælland bor ca 
810.000. 

Ortopædkirurgisk afdeling Slagelse består af en traumesektion og en håndsektion. Der udføres 

 Akut modtagelse af ortopædkirurgiske patienter døgnet rundt 

 Traumekirurgi, sår- og amputationskirurgi 

 Håndkirurgi på Regionalt niveau 

 Ortopædkirurgiske småindgreb 

På Næstved foretages 

 Alloplastikkirurgi 

 Håndkirurgi 

 Forfodskirurgi 

 Idrætskirurgi 

 Ortopædkirurgiske småindgreb 

Afdelingsledelsen 

 Cheflæge Henrik Vilsner 

 Chefsygeplejerske Helle Frandsen 

 Ledende lægesekretær Charlotte Lihn Mikkelsen 

 

 

Slagelse 

Som uddannelseslæge vil man primært have funktion på Slagelse matriklen med mulighed for 
fokuserede ophold i Næstved af kortere eller længere varighed.  



Lægegruppen består af 

 17 speciallæger (fordelt på traumesektion, håndsektion og skadestuen) 

 Ca. 20 uddannelseslæger på mellemvagts- og bagavgtsniveau (intro, uklas, HU1-4) 

 Ca. 10 KBU læger 

 

Vagtberedskab 

Ortopædkirurgisk afdeling har 3 læger i ’’huset’’ i døgnvagt, 1 bagvagt og 2 mellemvagter, 
derudover er der en håndkirurg i dagvagt på hverdage og i weekenden.  

De 2 mellemvagter i døgnvagt deler på skift det akutte OP-leje, hvor der opereres superviseret af 
bagvagten.  
 
I skadestuen er der seniorskadelæge (speciallæge) 8-18 alle hverdage og kl. 10-20 i weekender. 2 
KBU’er i skadestuen fra kl. 8-18 og 1 KBU kl. 17:45-8:30 alle hverdage. I weekenden 1 KBU fra kl. 8-
18, 1 KBU fra kl. 12-22 samt 1 KBU fra kl. 17:45-8:30. 
 
 
Sengeafsnit 

Ortopædkirurgisk sengeafdeling har 20 senge. Derudover rådes over varierende antal senge på 

Geriatrisk afdeling G1 (hoftenær femurfrakturer), akutafdelingen og pædiatrisk afdeling. 

 

Operationsafsnit 

På hverdage er 4-5 ortopædkirurgiske operationsstuer i funktion til traumatologi og håndkirurgi. 
Alle hverdage og i weekenden råder ortopædkirurgisk afdeling over et akut operationsleje fra kl. 8-
23. Efter dette tidsrum deles et akut operationsleje mellem de 3 skærende specialer /gyn-obs, 
ort.kir og mavetarmkir) på Slagelse Sygehus.   

Ud over det er der et operationsleje i ortopædkirurgisk ambulatorie hvor der udføres indgreb i 
lokalanæstesi 1-2 dage om ugen.  

 

Ambulatorie 

Fælles ambulatorie for traume- og håndsektionen. Desuden et stort MDT sårambulatorie, 
bestående af sårsygeplejersker, fodterapeuter, ort.kir læge og endokrinolog.  



Introduktion 

For nyansatte læger er der lagt et introduktionsprogram for de første 6-10 dage (afhængigt af 
hvilken stilling man ansættes i). Programmet sendes i måneden inden ansættelsesstart sammen 
med andet relevant materiale. 

 

Undervisning i afdelingen 

Tirsdage 8.15-9.00: alle læger, konferencerum. Hele sygehuset har undervisning tirsdag morgen og 
derfor starter alle funktioner senere. 

Onsdag og fredag: ’’dagens 5 min.’’. Konferencerummet. 

Torsdag: KBU undervisning i skadestuen 8.20-9.00. Ca. 1 gang pr måned er torsdags 
undervisningen erstattet af ”trivselsmøde” mellem uddannelsesteamet og KBU læger 

 

Uddannelse 

I afdelingen er der til stadighed læger under videreuddannelse:  

1.reservelæger (varierende antal) 

Reservelæger i hoveduddannelse (2-4 stillinger) 

Læger i introduktionsstilling (4 stillinger) 

Læger i KBU (10 stillinger) 

Herudover er der læger i uklassificerede stillinger og afdelingen modtager medicinstuderende fra 

Syddansk Universitet i klinikophold. 

For alle læger i uddannelsesstilling foreligger der et uddannelsesprogram. Hver uddannelseslæge 

får tildelt en vejleder. Med denne afholdes uddannelsessamtaler og der udfærdiges en 

uddannelsesplan. 

Vejlederfunktionen besættes efter internt opslag.   

 

 

 



Forskning 

Forskningsansvarlig overlæge: Henrik Vilsner. Alle uddannelseslæger får tilbud om samtale ang. 

forskningsprojekt. 

 
 


