
Ortopædkirurgi.    Oversigt over uddannelsesforløb inkl. fokuserede ophold. Gældende for ansatte fra 1. maj 2021 og frem. 

Alle fokuserede ophold er af 1 måneds varighed; (håndkirurgi = rød tekst), (børnekirurgi = grøn tekst), (rygkirurgi = blå tekst) 

 

Forår 1/5-21 til 30/4-25 1/5 - 2021 1/5 – 2022 1/5-2023 1/8-2023 1/11 - 2023 1/2 – 2024 
01 

 

  

Hillerød 

(hånd HIL nov. 21) 

Bispebjerg 

(børn RH juni 22) 

RH Hillerød 

 

Hillerød 

(ryg RH/GLO 

jan.24) 

Hillerød 

02 

 

 

Hillerød 

(hånd HIL sept. 21) 

Herlev 

(børn RH okt. 22) 

Hillerød Rigshospitalet 

 

Hillerød Hillerød 

(ryg RH/GLO april 24) 

03 

 

 

Køge 

(hånd SLA okt. 21) 

Hvidovre 

(børn RH sept.22) 

 

RH Køge 

 

Køge Køge 

04 

 

 

Køge 

(hånd SLA sept. 21) 

Herlev 

(børn RH sept.22) 

Køge Rigshospitalet 

 

Køge Køge 

05 

 

 

Holbæk  

(hånd SLA feb. 22) 

Hvidovre 

(børn RH nov.22)  

RH Holbæk 

 

Næstved Holbæk 

(ryg RH/GLO maj 24) 

06 

 
Nykøbing  

(hånd SLA jan.22) 

Hvidovre 

(børn RH dec.22) 

Nykøbing Rigshospitalet  Nykøbing 

 

Nykøbing 

(ryg RH/GLO feb.24) 
07  

 

 

 

HVH 

(hånd GEH jan.22)  

Holbæk 

(børn RH jan. 23) 

 

HVH Rigshospitalet 

 

HVH 

 

HVH 

(ryg RH/GLO mar. 24) 

08  

 

 

 

 Nykøbing 

(hånd SLA nov.21) 

Bispebjerg 

(børn RH nov. 22) 

RH Nykøbing 

 

Nykøbing Nykøbing 

(ryg KØGE marts 24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Efterår 1/11 –21 til 31/10 - 25 
 

1/11 - 2021 

 

1/11 - 2022 

 

1/11 - 

2023 

 

1/2 - 2024 

 

1/5 - 2024 

 

1/8 - 2024 

09 Herlev-Gentofte 

(hånd GEH feb.22) 

Hillerød 

(børn RH feb.23)  

RH 

 

HGH HGH HGH 

(ryg RH/GLO nov.24)  

 
10  

 
Herlev-Gentofte 

(hånd GEH mar.22) 

Køge 

(børn RH mar.23)  

HGH Rigshospitalet HGH HGH 

11  

 
Hvidovre  

(hånd GEH maj 22) 

 

Slagelse 

(børn RH mar.23) 

Hvidovre Hvidovre 

 

Rigshospitalet 

 

HVH 

(ryg RH/GLO august.24) 

12  

 
Bispebjerg 

(hånd HIL okt.22) 

Hillerød 

(børn RH jan.23)  

BBH 

 

Rigshospitalet  BBH BBH 

(ryg RH/GLO okt. 24) 
13  

 
Hvidovre 

(hånd GEH apr.22) 

Køge 

(børn RH feb.23)  

HVH 

 

Rigshospitalet HVH HVH 

14  

 
Hvidovre 

(hånd GEH okt.22) 

Slagelse 

(børn RH apr.23) 

RH 

 

HVH 

 

HVH 

(ryg RH/GLO 

juni. 24) 

HVH 

 

15  

 
Bispebjerg 

(hånd GEH sept.22) 

 

Nykøbing 

(børn RH maj 23) 

 

RH 

 

Bispebjerg 

 

BBH 

 

BBH 

(ryg RH/GLO sept.24) 

16  

 
Slagelse 

(hånd SLA maj 22) 

Herlev-Gentofte 

(børn RH juni 23) 

RH 

 

Slagelse 

(ryg KØGE feb. 24) 

Slagelse 

 

Næstved 

17  

 
Køge 

(hånd SLA april 22) 

Herlev-Gentofte 

(børn RH maj 23) 

Køge 

 

Rigshospitalet Køge Køge 

Kontaktpersoner: 

Hånd – Slagelse: Alex Herup alehe@regionsjaelland.dk 

Hånd – Hillerød: Britt Siesing-Mejer bras0094@regionh.dk  

Hånd – Gentofte: Thomas Lind Thomas.Lind@regionh.dk & Morten Bo Larsen morten.bo.larsen@regionh.dk  

Børn – RH: Klaus Hindsø Klaus.hindsoe@regionh.dk 

Ryg – Rigshospitalet/Glostrup: Niklas Tøndevold olav.niklas.toendevold@regionh.dk (RH) & Jon Ivar Tuxøe 

jon.ivar.tuxoee@regionh.dk (GLO) 

Ryg – Køge: Hassan Shakir hshk@regionsjaelland.dk 
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