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Ansattelsesstedet generelt

Klinikken for allergisygdomme hgrer organisatorisk under Afdelingen for Allergi, Hud og kgnssygdomme.
Klinikken er den eneste med hgjt specialiseret allergologisk funktion i Region Hovedstaden for voksne.
Klinikken bestar af et ambulatorium og et laboratorium. Klinikken modtager patienter indenfor hele det
allergologiske sygdomsspektrum, overvejende patienter med komplicerede allergologiske sygdomsforlgb
og behov for tveerfagligt samarbejde.

Klinikken modtager ogsa bgrn > 6 ar. De hgjt specialiserede bgrneallergologiske funktioner varetages af
klinikkens paediatriske speciallaege, i samarbejde med afdelingens gvrige speciallaeger og med den
padiatrisk allergologiske funktion pa Herlev Hospital.

Klinikken har landsfunktion for udredning af patienter med allergiske reaktioner i forbindelse med
operation og anaestesi og denne funktion varetages i regi af Dansk Anaestesi Allergi Center (DAAC).
Klinikken har et provokationskammer og udreder arbejdsmedicinske patienter med formodet
arbejdsbetinget inhalationsallergi.

Organisation af specialer og faglige arbejdsfunktioner (funktionsbeskrivelse).
Uddannelseslaegens opgaver er primaert ambulatoriefunktion, samt deltagelse i tvaerfaglige og interne
konferencer.

Uddannelseslaegen far selvstaendigt patientprogram og ansvar for diagnostisk udredning og behandling af
patienter med astma, allergisk rhinitis, anafylaksi, urticaria, leegemiddelallergi, venom allergi. Diagnostik af
specifikke allergier ved priktest, IgE undersggelser og provokationer.

Dette under mesterleere/supervision, ved teoretisk undervisning og selvstudium.

Opfelgning ved observation under udfgrelse af opgaver og gennemgang af patientforlgb.
Uddannelsesleegen far mulighed for selv at udfgre spirometri, priktest og immunterapi. Far mulighed for at
vaere med til planlaegning og udfgrelse af provokation i kammer. Har mulighed for at overveere udvidet
lungefunktionsundersggelse og bronkialprovokationer.

Fokuseret ophold

I henhold til den arbejdsmedicinske malbeskrivelse anbefales det, at der planlaegges klinisk fokuseret

dermatologisk ophold. Aftale omkring dette kan indga i anszettelsen, hvis det ikke allerede er sket under

tidligere eller er planlagt under fremtidig uddannelse.

e Klinik for Hudsygdomme, Gentofte Hospital, hvor der vil vaere mulighed for at opna kendskab til
dermatologiske udredninger, undersggelser og behandlinger af alle typer hud- og kgnssygdomme,
herunder kontakteksem og allergiudredning med lappeprgver, atopisk dermatit, hudkraeft, psoriasis,
bindevaevssygdomme mm.

Konferencer:

Uddannelseslaegen deltager i:
e Daglig faelles morgenkonference kl. 8 — 8.30.
e Tvaerfaglig manedlig konference: lunge, hud, allergi og arbejdsmedicin
e Evt. andre konferencer som allerginetvaerk

Formaliseret undervisning:

Uddannelsesleegen deltager i:
e Afdelingens onsdagsundervisning ved oplaeg fra interne/eksterne undervisere,
e Specifik undervisning fra afdelingens speciallaeger.



Allergisygdomme, klinik1 (Allergiklinikken), HGH - Gentofte Hospital

e Det forventes at uddannelseslaegen afholder undervisning i et specialerelevant emne i Igbet af
opholdet. Valg af emne skal ske efter aftale med uddannelsesansvarlig overlaege og
uddannelsesplanlaegger.

Kurser og kongresser

Uddannelsesleegen skal have mulighed for fri med Ign til deltagelse i de obligatoriske specialespecifikke
kurser og obligatoriske “returndage” (4 gange arligt).

Herudover er det gnskeligt hvis uddannelseslaegen kan deltage i evt. kongresser med relation til forskning
planlagt i samarbejde med Arbejdsmedicinsk Klinik samt kan deltage i det arbejdsmedicinske arsmgde (2
dage hvert forar).

Det er uddannelsesleegens ansvar at koordinere datoer med skemalaegger i god tid forud.

Der planlaegges ikke deltagelse i kongresser indenfor det allergologiske speciale.

Forskning
Der forventes ikke deltagelse i forskningsaktiviteter i forbindelse med sideuddannelsesforlgbet pa
Allergiklinikken.
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3.4.4 Anden klinisk uddannelse

at ivaerksette behandling

4) angive prognose for
sygdomsudviklingen med fokus pa
betydning for funktionsniveau -
for hyppigt foreckommende lidelser
indenfor:

1) endokrinologi

2) kardiologi

3) infektionsmedicin

4) gasteroenterologi

Kompetencer Leeringsstrategier, | Kompetencevurderingsmetoder | 1 Reumatologi,
anbefaling obligatorisk(e) 2: Lungemedicin,
Nr. | Kompetence Konkretisering af kompetence Angiv hvornér
(inklusive leegeroller) kompetencen
forventes godkendt
og under hvilken
ansattelse
Intel.*n. Medicinsk ekspert / leegefaglig 112131456
medicin
1 Diagnostik 1) foretage diagnostisk udredning med Mesterleere under Observation under udferelse af
behandling og fokus pé relevante differentialdiagnoser | deltagelse i: opgaver X | X
prognose ved selvsteendigt at ordinere og fortolke | - Ambulatoriearbejde | Gennemgang af patientforleb
svar pa almindelige parakliniske
undersogelser Selvstudium
2) fremsette preeliminaer diagnose X | X
3) angive overordnede
behandlingsmuligheder og medvirke til XX

Mo M e
Mo M e
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Lungemedicin Medicinsk ekspert / leegefaglig 2
2 Diagnostik 1) foretage diagnostisk udredning med fokus pd | Mesterlaere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
behandling og relevante differentialdiagnoser ved selvstaendigt | - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
prognose at ordinere og fortolke svar pa almindelige
parakliniske undersogelser Selvstudium Godkendt Kompetencekort 1
2) fremseette preeliminer diagnose X
3) angive overordnede behandlingsmuligheder X
og medvirke til at iveerksaette behandling
4) angive prognose med fokus pa
funktionsniveau for X
folgende tilstande: X
1) pneumoni X
2) astma X
3) kronisk obstruktiv lungesygdom (KOL) *Hvis patienter med disse sygdomme ikke X
4) restriktive lungesygdomme, herunder silicose ses, kan kompetencen opnas ved X
og asbestose* gennemgang af journaler X
5) allergisk alveolit* X
6) Lungecancer og mesotheliom
3 Udfere og tolke spirometri inkl. Mesterlere under deltagelse i Observation under udferelse af opgaver X
reversibilitetstest - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
4 Stille indikation for og vejlede i peak-flow- Mesterleere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
monitorering, samt aflese og fortolke resultatet | - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
5 Stille indikation for og tolke svar pa uspecifik Mesterlere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
bronchial provokationstest - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
6 Stille indikation for udredning af specifikke Mesterlere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
allergier (herunder priktest og specifik IgE) - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
7 Tolke undersggelse for pracipiterende Mesterlere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
antistoffer - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
8 Stille indikation for og tolke udvidet Mesterleere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver X
lungefunktionsundersegelse med diffusionstest | - Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
9 Stille indikation for HR-CT Mesterlere under deltagelse i: Observation under udferelse af opgaver
- Ambulatoriearbejde Gennemgang af patientforleb
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10

Klassificere KOL og astma mht. svaerhedsgrad

Mesterleere under deltagelse i:
- Ambulatoriearbejde

Observation under udferelse af opgaver
Gennemgang af patientforleb
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Reumatologi Medicinsk ekspert/leegefaglig 1
11 | Diagnostik 1) foretage diagnostisk udredning med fokus pa Mesterleere under Observation under udferelse | X
behandling og relevante differentialdiagnoser ved selvstaendigt at deltagelse i: af opgaver
prognose ordinere og fortolke svar péd almindelige parakliniske - Ambulatoriearbejde | Gennemgang af patientforlgb
undersogelser X
2) fremseette preeliminer diagnose Selvstudium
3) angive overordnede behandlingsmuligheder og X
medvirke til at iveerksatte behandling X
4) angive prognose med fokus pa funktionsniveau for
folgende tilstande: X
1) hofteartrose X
2) knaeartrose X
3) handartrose X
4) skulderlidelser, herunder rotator cuff og periartrose X
5) nakkelidelser, herunder osteartrose og diskusprolaps X
6) leenderyglidelser X
7) albue- og handledslidelser X
8) diffuse smertetilstande i bevaegeapparatet *Hvis patienter med disse X
9) inflammatoriske artriter sygdomme ikke ses, kan X
10) arthritis urica kompetencen opnés ved X
11) sarkoidose* gennemgang af journaler.
12 Gennemfore klinisk underseggelse for kraft, Mesterleere under Kompetencekort for de X
bevagelighed, funktion og emhed af nakke, ryg, over- deltagelse i: specifikke ledundersogelser
og underekstremiteter - Ambulatoriearbejde | Godkendt Kompetencekort 2
13 Undersgge for nerverodstryk og medulla-pavirkning Mesterlere under Godkendt Kompetencekort 3 | X
deltagelse i:
- Ambulatoriearbejde
14 Skelne mellem lokale og systemiske, reumatologiske Mesterlere under Observation under udferelse | X

lidelser

deltagelse i:
- Ambulatoriearbejde

af opgaver
Gennemgang af patientforleb
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Dermatologi Medicinsk ekspert / leegefaglig 2
18 | Diagnostik 1) Have kendskab til diagnostisk udredning med fokus pa relevante differentialdiagnoser | Fokuseret ophold Gennemgang af X
behandling og 2) Have kendskab til almindelige parakliniske undersogelser Mesterlere under patientforleb ved
prognose 3) Have kendskab til overordnede behandlingsmuligheder deltagelse i: fokuseret ophold X
4) Have kendskab profylaktiske tiltag - Ambulatoriearbejde §
5) Have kendskab til prognose med fokus pa funktionsniveau
for falgende lidelser: Selvstudium X
1) kontakteksem
2) urticaria
3) hudens benigne og maligne tumorer X
4) atopiske hudlidelser X
5) andre hudlidelser der kan illudere arbejdsbetingede hudlidelser: f.eks. :
seborrhoisk dermatit, rosacea, psoriasis, dematomykoser X
19 Redegere for den teoretiske baggrund for mekanismer ved opstéen af kontakteksem Fokuseret ophold Gennemgang af
Mesterlere under patientforleb ved
deltagelse i: fokuseret ophold
- Ambulatoriearbejde
Selvstudium
20 Kende redskaber til at differentiere mellem erhvervsbetingede og ikke-erhvervsbetingede | Fokuseret ophold Gennemgang af
kontakteksemer Mesterlere under patientforleb ved
deltagelse i: fokuseret ophold
- Ambulatoriearbejde
Selvstudium
21 Stille indikation for og tolke lappeprover Fokuseret ophold Gennemgang af
Mesterlere under patientforleb ved
deltagelse i: fokuseret ophold
- Ambulatoriearbejde
Selvstudium




