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Uddannelsesprogram

Introduktionsuddannelsen i akut medicin

1. Delansaettelse: 6 maneds ansaettelse
Akutafdelingen
Sjeellands Universitetshospital, Kage

2. Delansaettelse: 6 maneds ansaettelse
Akutafdelingen
Nyk@bing Falster Sygehus

Leege

Vejleder



Links til vigtige hjemmesider:

Malbeskrivelse:
Link: http://dasem.dk/uddannelse/#maalbeskrivelse

Akutmedicins kompetencekort
http://dasem.dk/uddannelse/#Kompetancekort

National logbog:
Link: https://luddannelseslaege.dk/

Akutafdelingen SUH Kgge har egen elektronisk logbog og portefalje
Link: https://secure.logbog.net/sok/login.dt
Blivende Brugernavn og password far du, nar du kommer.



http://dasem.dk/uddannelse/#maalbeskrivelse
http://dasem.dk/uddannelse/#Kompetancekort
https://uddannelseslaege.dk/
https://secure.logbog.net/sok/login.dt

INTRODUKTION:

Tillykke med din introduktionsstilling i akut medicin pa Akutafdelingen, Sjeellands
Universitetshospital Kgge og Akutafdelingen, Nykgbing Falster Sygehus. Introduktionsuddannelsen i
akutmedicin har en varighed pa et ar og foregar 6 maneder pa hver af de 2 akutafdelingen, SUH,
Kg@ge og Nykgbing Falster Sygehus. Du vil i din anseettelse have klinisk funktion som mellemvagt.

Vi glaeder os til det kommende samarbejde. Din vejleder far du en af de farste dage. For
vi vil gerne give dig den bedste samarbejdspartner for dig.

Akutmedicin er karakteriseret ved en stor faglig bredde, idet specialet har bergring med de
fleste gvrige leegefaglige specialer. En af akutmedicinerens kernekompetencer er den initiale
vurdering af behov for behandling og diagnostik samt samarbejde med gvrige specialleeger i
andre specialer og andre faggrupper, herunder sikre rettidig involvering af tilgeengelig
specialistviden.

Den akutmedicinske specialistviden har ogsa for introduktionsuddannelsen fokus pa
folgende:

o Iveerkseettelse af tidskritisk behandling, herunder ABCD-sikring og genoplivning.

o Iveerkseettelse af relevant primaer udredning og behandling for alle akutte tilstande
og for alle typer patienter, pa alle tider af dagnet.

o Laegefaglig forlgbsledelse for den enkelte akutte patient i akutafdelingen. Koordinere og
prioritere bidragene fra de ngdvendige gvrige specialeressourcer og/eller
tveerprofessionelle grupper.

e ’Flowmaster-rollen” i akutafdelingen.

e Behandlingsansvarlig indtil overdragelse af patienten til anden specialerelateret
afdeling, og for visse patientkategorier, varetage det samlede behandlingsansvar fra
indleeggelse til udskrivelse.

e Ledelse af de akutte multidisciplineere team til modtagelse af de mest syge eller
tilskadekomne patienter fx i akutte medicinske team og deltagelse i hjertestopteam i
akutafdelingen som defibrillatar.

Medbvirke til at sikre optimalt patientflow og ressourceudnyttelse i akutafdelingen.

e Varetagelse af beredskabsledelsen pa det enkelte hospital.

Ledelse af (eller deltagelse i) kontakten til det preehospitale beredskab og primaersektor for
patienter, der udskrives igen efter en vurdering i akutafdelingen.

Formalet med din introduktionsuddannelse i akut medicin er at give dig basale kompetencer i
specialet, ggre dig fortrolig med arbejdet inden for specialet, dets krav, veerdier og indhold, sa du
ved afslutningen af din uddannelse kan tage beslutning om, hvorvidt en specialleegeuddannelse i
akutmedicin, er dit valg.



Links til vigtige hjemmesider:

Uddannelsesrelaterede hjemmesider

Malbeskrivelse findes pa DASEM’s hjiemmeside
Malbeskrivelsen indeholder beskrivelse for bade intro og hoveduddannelsesforlgb.

Akutmedicins kompetencekort for hoveduddannelsesforlgb

Kompetecekort for hoveduddannelsen i akut medicin

360 graders evaluering
Refleksiv rapport

Den Nationale Logbog
Du far besked om brugernavn og password samtidig med at dit forlgb oprettes i den nationale
logbog.

Akutafdelingen har egen elektronisk logbog og portefglje for uddannelse

Afdelingens logbog
Blivende brugernavn og password far du, nar du kommer.

Vejledersamtalen udgivet af lsegeforeningen

De syv leegeroller

Faglige hjemmesider
DASEM: Dansk Selskab for Akut Medicin

YDAM: Yngre Dansk Akutmediciners hjemmeside, hvor du kan finde et veeld af forskellige
uddannelseselementer fra Podcasts, Blogs, MBV mv.


https://www.sst.dk/-/media/Viden/Uddannelse/Uddannelse-af-speciall%C3%A6ger/Maalbeskrivelser/Akutmedicin/Maalbeskrivelse-for-Akutmedicin-maj-2019.ashx?la=da&hash=BB1239C45EE6F08AAC58C8E98A4E866D2C8497A1
http://dasem.dk/uddannelse/#Kompetancekort
https://usercontent.one/wp/www.dasem.dk/wp-content/uploads/2018/03/HU-Logbog-akutmedicin.pdf
https://www.dasem.dk/wp-content/uploads/2020/04/360-graders-feedback-H-l%C3%A6ger-akutmedicin.pdf
https://www.dasem.dk/wp-content/uploads/2020/04/360-graders-feedback-H-l%C3%A6ger-akutmedicin.pdf
https://www.dasem.dk/wp-content/uploads/2020/04/Refleksiv-rapport-til-H-l%C3%A6ger-i-akutmedicin-til-kompetence-H3-H4-og-H28.pdf
https://logbog.net/
https://secure.logbog.net/sok/
https://www.laeger.dk/vejledersamtalen
https://www.laeger.dk/sites/default/files/de_syv_laegeroller._sst.pdf
https://www.dasem.dk/
https://akutmedicineren.dk/

OVERORDNET BESKRIVELSE AF AKUTAFDELINGEN SUH Kgge:

Pa Akutafdelingen SUH Kagge modtages alle patienter til akut indleeggelse pa hospitalet
fra et optageomrade pa ca. 250.000, svarende til patientindtag pa 25.000 om aret,
endvidere modtages ca. 30.000 om aret til behandling for akutte skader. | akutafdelingen
modtages ca. 300 traumer om aret og ca. 150 hjertestop om aret. Disse teams har indtil
videre teamledere og leegebemanding fra hospitalets gvrige afdelinger.

LOKALE AFDELINGS FYSISKE RAMMER:
Akutafdelingen, Kgge bestar fysisk af fire omrader:

En modtagelse med 11 modtagelsespladser — kaldes modtagelsen. Afsnitsansvarlig
overleege er Marie-Laure Bouchy Jacobsson

En delt observations- og modtagelsesafdeling med 6 observationspladser og 7
modtagelsespladser. — kaldes OBS’en. Afsnitsansvarlig overlaege er Charlotte Mggelvang.
Et korttidsafsnit med 21 sengepladser — kaldes KTA. Afsnitsansvarlig er overleege Naheeda
Begum.

Skadestueomrade med 5 patientlejer til behandling — kaldes skadestuen. Afsnitsansvarlig er
afdelingsleege Jess Willum Rolf.

Akutafdelingen har endvidere bade leege- og sygeplejeansvar i skadestuen Roskilde og
sygeplejeansvar for modtagelsen i Roskilde.

KORT BESKRIVELSE AFSNITTENE:

O

KOGE:

Modtagelsen: Har et relativt uselekteret patientgrundlag. Aktuelt er der en let selektion, sa
isolationspatienter og ptt. til telemetri, primaert visiteres til pladser i OBS’en. Afdelingen er
altid bemandet med fuldt leegehold pa 3 niveauer. Leegebemanding varierer over dagen -
men vil midt eftermiddag have ca. 6-7 lseger i klinisk funktion. Der er tilstedeveer af bagvagt i
modtagelsen 24/7. Bagvagten i modtagelsen, BV1 er daglig leder af hele akutafdelingen,
med reference til afdelingsledelsen. Afsnittet har en sygeplejestab fast tilknyttet afsnittet.

OBS’en: Har 6 observationssenge, disse rummer mulighed for kort tids observation for
patienter, der forventes udskrevet direkte fra akutafdelingen dagen efter eller patienter, hvor
den initiale diagnostiske proces ikke umiddelbart kan afsluttes til sikker visitation. Endvidere
er der 7 senge til modtagelse af indlagte patienter. Af flowhensyn prioriteres stuegangs-
funktionen pa patienterne i observationssenge initialt pa dagen. Afsnittet er bemandet med
bagvagt, mellemvagt og en eller to forvagter i dagtid. Om natten indgar modtagefunktionen
under modtagelsen. Observationssengene passes ligeledes fra aften-/natteam. Afsnittet har
en sygeplejestab fast tilknyttet afsnittet.

KTA: Modtager patienter, der forventes at have kort indlaeggelsestid - under 48 timer.
Afdelingens senge kan vare belagte med akutpatienter, ukomplicerede kirurgiske og
ortopaedkirurgiske patienter. Akutafdelingens laeger har behandlingsansvar overfor de
akutmedicinske patienter, behandlingsansvar for de andre patienter ligger i specialerne.
Fordelingen pa dagen af patienter mellem specialerne er afhaengig af specialebehov og antal
sengepladser. Patienterne visiteres til afsnittet af bagvagten pa modtagelsen, BV1. Afsnittet
er bemandet med en overlaege og mellemvagt i dagtid. | aften-/nat har afsnittet tilknyttet en
KTA-mellemvagt. Denne starter sin funktion pa KTA efter overleveringen og er pa tilkald fra
akutafdelingen efterfalgende - mellemvagten arbejder pa dette tidspunkt under supervision
af bagvagten i modtagelsen. KTA har pa udvalgte dage stuegangsfunktion fra geriatrisk
team.

Skadestuen: Modtager patienter til behandling for skader. Er bemandet med mellemvagt,
evt. en forvagt i dagtid, og en forvagt i nattetid. Skadeleegen arbejder med supervisionshjeelp
fra BV1 eller superviserende bagvagt i dagtid. Skadestuen er bemandet med en
sygeplejerske til assistance og i visse tidsrum en behandlersygeplejerske. For
kvalitetssikring ses alle rgntgenbilleder med tilhgrende skadeseddel igennem
farstkommende hverdag ved rgntgenkonference. Deltagere ved konferencen er
administrerende overleege og eksamineret beskrivende radiograf.
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e ROSKILDE:

o Skadestuen: Modtager patienter henvist fra skadevisitations-telefonen (Akuttelefonen) i
Region Sjeelland. Patienter, der henvises til skadestuen Roskilde skal falde indenfor
behandlersygeplejerskernes kompetenceomrade. Skadestuen er bemandet med mellemvagt
i introstilling i akutmedicin, efter oplaeringsperiode pa skadestuen Kage og certificering i
basal skadestuefunktion. Bagvagt BV1 pa Kage er superviserende via telefonopkald. Denne
skadestue er bemandet med behandlersygeplejerske, men denne betjener delvist p.t. i aften-
/nat visitationstelefonen for skader. Kvalitetsopfalgning ligeledes pa efterfalgende
rgntgenkonference. Indtil videre passes skadestuen lgrdag og sgndag aften fra vikarbureau.

Akutafdelingen har i aften-/nat tilknyttet kardiologisk mellemvagt fra Kardiologisk afdeling i Roskilde
til at varetage modtagelse af den kardiologiske patient. Vedkommende gér ligeledes kardiologisk
tilsyn pa sygehuset i vagten.

Til modtagelsen og OBS’en samt skadestuen er der tilknyttet 1-2 bioanalytikere i dag og aften, om
natten i tilkald til afdelingen. Bioanalytikerne tager alle akutte blodpraver, sa leenge patienten
befinder sig i akutafdelingen, tager EKG, bloddyrkninger, prgver pa politiets klienter, der kommer til
udtagelse af narko- og spritpr@ver.

Afdelingen har tilknyttet flowkoordinator i tidsperioden kl. 9-21. Deltager ved vagtoverleveringen.

PATIENTMODTAGELSEN:

Patienterne modtages i et teet samarbejde med det praehospitale beredskab. Patienterne modtages,
triageres, stabiliseres, diagnosticeres, behandles til videre visitation til hospitalets gvrige afdelinger,
bade pa SUH Kage og Roskilde, eller andre relevante afdelinger f.eks. RH eller til udskrivelse efter
endt relevant behandling - direkte fra Akutafdelingen i et samarbejde til primaer sektor.

Opgaverne lgses i et tvaerfagligt samarbejde mellem forskellige personalegrupper og med en
hgjprioriteret samarbejdsflade til sygehusets gvrige afdelinger. Samarbejdet er styret af en
opmeerksomhed over for patienterne og deres individuelle behov.

Akutafdelingens mission

Akutafdelingen modtager alle patienter med professionalisme, ansvarlighed, respekt og tillid.
Akutafdelingen uddanner medarbejderne til at sikre effektive patientforlab med hgj faglighed og
kvalitet i et steerkt tveerfagligt samarbejde.

Chefleege Akutafdelingen SUH Kgge:

Gerhard Tiwald — mail: GTI@regionsjaelland.dk Telefon: 47321401

Ansat i og er en del af afdelingsledelsen, varetager ledelsesopgaver og kun i begraenset omfang
kliniske opgaver.

| afdelingen er ansvar og koordinering af uddannelsesfunktionen opdelt i 3 delfunktioner; der vil
veere en stor grad af samarbejde mellem disse.

A.
Den uddannelsesansvarlige overlaege for Akutmedicin:
Charlotte Mggelvang, specialleege i akutmedicin — mail: CHME@regionsjaelland.dk
Den uddannelsesansvarlige overleege har de uddannelses opgaver forbundet med
akutafdelingens laeger i introuddannelse og hoveduddannelse i akutmedicin. Overlsegen
arbejder under de regelseet og rammer, der geelder for uddannelsesansvarlige overlaeger,
beskrevet fra uddannelsessekretariat JST.
Region gst: information til den uddannelsesansvarlige overlsege
Den pageeldende overlaege har afsat funktionstid til uddannelsesopgaven aftalt i
funktionsbeskrivelsen. Den uddannelsesansvarlige overlaege har foruden det overordnede
og praktiske ansvar for videreuddannelsesopgaven, ogsa ansvaret for at der foregar
konkret supervision i afdelingen. Tid og rammer skal understattes af at en del af denne
uddannelsesgivende funktion i afdelingen, udfgres i den kliniske hverdag.



mailto:GTI@regionsjaelland.dk
mailto:CHME@regionsjaelland.dk
https://www.laegeuddannelsen.dk/uao---vejleder---tutorlaege-i-speciallaegepraksis/information-til-den-uddannelsesansvarlige-overlaege.aspx

Den uddannelsesansvarlige overlaege for almen medicin og meritforlgb i akutmedicin:
Mette Haldrup, specialleege i almen medicin og ved at afslutte meritforlgb i
Akutmedicin — mail: MHHL @regionsjaelland.dk

Den uddannelsesansvarlige overleege for KBU og leeger i intro i ortopaedi er:
Nanna Kjaersgaard Nielsen, specialleege i akutmedicin — mail:
NKN@regionsjaelland.dk

De to gvrige uddannelsesansvarlige overleeger i afdelingen, har en tilsvarende
ansvarsramme for de respektive uddannelsesomrader.

Skemaplanleegger:

Skemaplanleegger for mellemvagter er leege UAO Nanna Nielsen.

Vagtplaner skal foreligge 1 maned far ikrafttreedelse. Vagtensker skal veere indgivet 2
maneder far ikrafttraedelse.

Snarest efter ansaettelse gerne 2 maneder far din anseettels, far du tilsendt mail fra
vagtfunktionen med rammer for gnsker og kommunikation til skemaplanlaegger.

Forskningsansvarlig

Akutafdelingen har tilknyttet forskningsansvarlig lektor, postdoc Peter Ydby. Hvis du har

interesse for at begynde eller har en ide til et projekt - tal med din uddannelsesansvarlige
overleege, som vil henvise dig.

Yngre laegers specielle poster i afdelingen
Der er udpeget TR, TR suppleant og en raekke UKYLer

AFDELINGENS D@GNRYTME

KI. 06.00 Tidlig mellemvagt aflgser/supplerer aften-/nat-holdets funktion

Kl. 08.00-8.25 Morgenkonference — ledes af tilgdende bagvagt. Understgtter afgivelse af
vagten til det nye vagthold.

KI. 08.25-09.00 pa tirsdage, onsdage og torsdage undervisning pa skift mellem laeger i
afdelingen.

Kl. 10.00-12.00 Vejledersamtaler

Kl. 10.00 Rgntgenkonference, varetages af dagens administrerende bagvagt.

KI. 17.00-17.20 Vagtoverdragelse til AN-vagter. Vagtafleveringen skal ske med fokus pa
flowrationalitet. Eks prioriteres afslutning af et patientforlgb over fremmgade.

Kl 18.00 Funktion for dagvagtsholdet ophgrer

AFDELINGENS TEAMSTRUKTUR
Afdelingens leeger i bade dag- og natfunktionen er opdelt i teams

Modtage-team (rgdt): basis i dette team er bagvagt i modtagelsen, MV1-laegen og 2
forvagter. Funktioner veesentligt allokeret til modtagelsen.

Obs-team (gult): basis Bagvagt i Obs’en, MV2 og to forvagter. Funktioner veesentligt
allokeret til Obs’en.

KTA-team (grgnt): KTA-bagvagt og MVKK. Arbejder pa KTA

Flow-team (lilla): Superviserende bagvagt, skadeleege, MV11,

Alang: Funktion i modtagelse og OBS’en

LAGESAMMENSATNING | VAGTERNE:

Bagvagt er i tilstedeveerelsesvagt 24/7.


mailto:MHHL@regionsjaelland.dk
mailto:NKN@regionsjaelland.dk

Diagram med antal laeger fordelt pa tid og funktion i hverdagen
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Diagram med antal laeger fordelt pa tid og funktion i hverdagen

Mellemvagten inkluderer kardiologisk MV mellem kl. 17 til kl. 08
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VAGTTYPER

Som mellemvagt har du fglgende vagttyper:
Der er mange forskellige typer vagter i afdelingen, flere vagter har samme fremmgderamme,
men tilskrives forskellige funktioner. Afdelingen har valgt at navngive vagterne separat, idet de
fordrer erhvervelse af forskellige kompetenceniveauer, der skal handteres i planleegningsfasen.
Nedenstaende funktioner er geeldende.

e Tidlig mellemvagt, MV6 fremmgde mellem kl. 06.00 og kl.14.00
o Passer afdelingen, hvis der er 1 eller to usete pt. i afdelingen, ellers supplerer
vedkommende AN-teamet.
e Mellemvagt i modtagelsen, MV1 fremmgde mellem kl. 08.00 og kl. 17:30
o Er primeer leege pa karsel 1 patienter i afdelingen samt deltager i modtageomradet.
Superviserer forvagter i samme team. Bliver superviseret af BV i samme team.
e Mellemvagti OBS, MV2 fremmgde mellem kl. 08.00 og kl. 17:30
o Deltager i stuegang pa indlagte patienter i OBS, modtager patienter allokeret til
OBS’en. Superviserer forvagter i samme team. Bliver superviseret af BV i samme
team.
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Mellemvagt pa KTA, MVKK fremmgde mellem kl. 08.00 og kl.15.24
o Deltager i stuegang pa indlagte patienter pa KTA. Bliver superviseret af BV i samme
team. Hvis der er fa patienter pa KTA hjaelper lzegen til i modtagelsen.
Mellemvagt i modtagelse, MV11 fremmgde mellem kl. 11.00 og 18.00
o Modtager patienter til modtagelsen i afdelingen, primaert modtagelsen. Superviseres
af den superviserende bagvagt efter kl. 15.30 af bagvagt i modtagelsen. Superviserer
forvagter i samme team.
Mellemvagt i modtagelsen, A-lang fremmgde mellem 11.00 og 23.00 mandag og fredag.
o Modtager patienter til modtagelsen i afdelingen, primaert modtagelsen. Superviseres
af bagvagt i modtagelsen. Har en flowskabende funktion uden supervision af YL.
Mellemvagt i modtagelsen ANMV1 fremmgde kl.17.00 til kl.08.30
o Modtager patienter til indleeggelsen i afdelingen i vagten. Har under supervision
ansvar for karsel 1 telefonen. Superviserer forvagter i vagten.
Mellemvagt pa KTA og modtagelsen KTA-ANMV2 fremmgade kl.17.00 til kl.08.30
o Gar aftenstuegang pa KTA og superviserer KTA i vagten. Modtager patienter i
modtagelsen efterfalgende.
Skadestue Kgge, fremmgde mellem kl. 08.00 og kl.15.24
o Passer skadestuen i Kgge. Supervision Superviserende bagvagt og bagvagt i
modtagelsen.
Skadestue Roskilde, fremmgade mellem kl. 08.00 og kl. 18.00
o Passer skadestuen i Roskilde med reference til bagvagt i modtagelsen via
telefon/video. Roskilde har begraenset visitation af lettere skadetilfeelde.
Skadestue Roskilde aften-/nat fremmgde mellem kl. 18.00 og kl. 08.00, ikke weekend
o Passer skadestuen i Roskilde med reference til bagvagt i modtagelsen via
telefon/video. Roskilde har begreenset visitation af lettere skadetilfeelde.

AFDELINGENS UDDANNELSESFOKUS

Afdelingen har nedenstaende formelle uddannelseselementer; men det veesentligste
uddannelsesfokus i afdelingen ligger i den daglige kliniske funktion, hvor dit samarbejde
med afdelingens overleeger samt gvrige personale er opbygget, s behandlingen af
patienterne understgattes og optimeres i refleksive processer med fokus pa bade faglig
udvikling og patientbehandling.

Skemasatte uddannelses- og leeringsrum i dagligdagen

KI. 8.00 til 8.20 Morgenkonference
o Aflevering af vagten, organisatoriske spargsmal, strukturering af dagen.
o 5 minutter: Find én pointe, enten faglig eller omkring fokuseret fremlaeggelse.
Skemasat, alle laeger bidrager.
o En gang manedligt Journal Club
o En gang manedligt reflektionsgruppe-made
KI. 8.25 til 9:00 Undervisning
o Tirsdag til torsdag
o Skemasat — underviser kan veere egne laeger fra hele vagtlaget og eksterne
undervisere.
KI. 10.00 til 11.00 Simulation.
o For en eller to leeger — skemaseettes.
o Tirsdag og torsdag
KI. 10.00 til 11.00 Rtg konference laeger med fremmgde kil 10.00
KI. 17.00 til 17.20 Vagtoverlevering

Daglig klinisk leering

Afdelingen skal understgtte laering i det kliniske rum — et samarbejde mellem yngre og eeldre laeger
(og tveerfagligt). Det Kliniske laeringsrum er det vigtigste enkeltelement i den laegelige uddannelse pa
alle niveauer, og der skal her veere fokus pa de syv leegeroller. Den superviserende rolle bedside er
essentielt. Mellemvagten er uanset funktion fysisk placeret ved siden af sin superviserende bagvagt.
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Selvvalgte fokuspunkter for dagen.

YL har mulighed for dagligt at veelge 3 fokuspunkter, dette skal veere med til at fokusere pa det
gensidige ansvar der ligger i uddannelse i det kliniske rum. Disse kan hurtigt visualiseres pa
afdelingsuddannelseswebside. Eksempel:

Fokus omrader

Vi forventer, at man bruger dette redskab i den daglige klinik. Teamlederen kan overskue samtlige
fokuspunkter for sit team pa afdelingens uddannelses logbog.

Vejledersamtaler:

Afholdes i arbejdstiden, men planleegges som udgangspunkt i tilslutning til klinisk tjeneste, fx kl. 10,
nar man har mgdetid kl. 11. Samtalerne er skemasatte for bade vejleder og vejledte. Der tilstraebes
1 samtale pr. maned af op til en times varighed. Samtalerne kan bookes af bade laeger, vejledere og
udd. ansv. Afholdes i henhold til paradigmet for vejledersamtaler udgiver af laegeforeningen:
Vejledersamtalen udgivet af lsegeforeningen

UDDANNELSESRAMME

Introduktion:

Din introduktion til afdelingen for introlaeger i akutmedicin bestar af i alt 6 dage. Malet med denne
introduktion er at sikre basalt kendskab til funktionen som mellemvagt i afdelingen. Samtidig skal
denne periode danne grundlag for dit individuelle uddannelsesprogram for den fgrste maned.

Opdeling af dagene:

e 2 dages feelles introduktion til afdelingen — generel introduktion til afdelingen og basale
kliniske funktioner.

e 1 dags opleering i skadestueundersggelsesteknik.

e 3 dages introduktion med sidemandsopleering i generel klinisk funktion i skadestue, i
modtagelsen og i observationsafsnittet i afdelingen.

e Der tilstreebes flere sammenhzengende dage i skadefunktion indenfor de farste to maneder,
sa kompetencevurdering og certificering af kompetencer kan foretages med henblik pa
selvsteendigt skadestuearbejde pa basalt niveau.

Beskrivelse af Akutafdelingen Nykgbing Falster Sygehus

XXXX

Kurser — lokale i afdelingen og andre
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o Paedagogik Il —vejledning i klinikken.
o Obligatorisk
o Tilmeldes automatisk ved anseettelsen, husk at give skemaplanleegger besked.
e EMCC - Emergency Medicine Core Competes
o Obligatorisk for introstillinger i Region Sjeelland
o Tilmeldes af uddannelsesansvarlig overleege. Husk at give skemaplanleegger besked.
e Ultralydsopleering i afdeling til certificering af A-gas/PVK og ultralyd af abdomen Kursus projekt
opstarter november 2021. Bliver skemasat.
¢ Hijertestopcertificering. Tilmeldes af den uddannelsesansvarlige overleege. Malil

Der indgar ingen specialespecifikke kurser i introduktionsuddannelsen,

Endvidere forventes introlaegen at opna kompetencer i avanceret genoplivning ved
regionalt/hospitalsenheds organiserede simulationsbaserede kurser, der allerede findes
i dag.

Andet:

¢ Afdelingen har udarbejdet en elektronisk dagplan koordinerende vagtskema, funktioner,
kompetencer og leeringsbehov.

e En betydelig del af afdelingens leeger, bade yngre og aeldre laeger, er fagligt aktive i DASEM.

e Bredden i aktiviteterne spaender fra alt lige fra undervisere pa forskellige faglige kurser over
inspektorer til kursus/kongres-planlaeggere.

e Yngre laege i afdelingen har initieret dannelsen af "Resus” (Region Sjeellands
uddannelsessystem).

Malbeskrivelse og national logbog:

Malbeskrivelsen beskriver de teoretiske og praktiske minimumskompetencer, du skal
erhverve i lgbet af den 1-arige anseettelsesperiode. Malbeskrivelsen for specialet
akutmedicin finder du pA DASEM’s hjemmeside.

Link: http://dasem.dk/uddannelse/#maalbeskrivelse

Til introstillingen er tilknyttet en national logbog, du far automatisk adgangskode, nar du
far din uddannelsesstilling. Samme hjemmeside i KBU.
Link: https://logbog.net/

Akutafdelingen har egen elektronisk logbog integrerende afdelingens vagtplanlsegning,
kompetencestyring generelt og ikke mindst dine uddannelsesspecifikke kompetencer til
visualisering i den kliniske hverdag.
Link: https://secure.logbog.net/sok/

Din adgangskode og kode er folgende: .........  ..........
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K.ORT BESKRIVELSE AF INTRO-KOMPETENCERNE | AKUTMEDICIN:
Du skal i introperioden gennemfgre treening og have godkendt fglgende kompetencer.
1. 11 Triagere og visitere patienter i en akutafdeling

a. Kompetencen traenes i den kliniske hverdag og vurderes ved klinisk observation (11)
suppleret med struktureret vejledersamtale

2. 12 Prioritere og skabe overblik over patientforlgb

a. Kompetencen traenes i den kliniske hverdag og vurderes ved klinisk observation (12)
suppleret med 360 graders feedback

3. 13 Varetage hjertestopbehandling hos voksne

a. Kompetencen treenes i den kliniske hverdag og vurderes ved klinisk observation
suppleret (13) eller bestdet ALS kursus

4. 14 Modtage og initiere behandling af den voksne, ustabile patient

a. Kompetencen traenes i den kliniske hverdag og vurderes ved struktureret klinisk
observation af 3 cases (kompetencekort 14); Direct observation of procedural skills
(DOPS) (kompetencekort C); Samt Refleksiv rapport over kvaliteten og etiske
overvejelser af behandling/forlgb af en patient gennemgaet ved vejledersamtale

5. 15 Modtage og initiere behandling af voksen stabil patient

a. Kompetencen traenes i den kliniske hverdag og vurderes ved audit pa 3 patientforlgb
pa tre forskellige symptomgrupper (gennemgas ved vejledermgde) ud fra
kompetencekort B. Mindst 1 skal vaere en patient med neurologiske symptomer.
DOPS (direct observation of procedural skills) (kompetencekort C) 360 graders
feedback.

6. 16 Modtage aeldre og multisyg patient

a. Kompetencen treenes i den kliniske hverdag og vurderes ved casebaseret drgftelse
ud fra 3 cases (kompetencekort B) 360 graders feedback skema.

7. 17 Modtage patienter med akutte skader

a. Kompetencen traenes i den kliniske hverdag og vurderes ved struktureret klinisk
observation ved kompetencekort I7.

8. 18 Varetage kommunikation med primaersektoren

a. Kompetencen treenes i den kliniske hverdag og vurderes ved struktureret
vejledersamtale med 2 cases (kompetencekort B)

9. 19 Udvise vilje til at opsgge ny viden og udvikle egen ekspertise samt evne til at
undervise kollega

a. Kompetencen treenes ved at underviser kolleger og andet sundhedspersonale.
Udarbejde undervisningsmateriale mv inklusiv elektronisk formidling pa forskellige
medier og evalueres ved struktureret observation i forbindelse med afholdt
undervisning i afdeling (kompetencekort 16) Godkendt vejlederkursus

For fuld tekst: http://dasem.dk/uddannelse/#maalbeskrivelse
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Delmal, som tilstreebes opfyldt under farste ansaettelse, Akutafdelingen SUH Kage:
1. 11 Triagere og visitere patienter i en akutafdeling
2. I3 Varetage hjertestopbehandling hos voksne
3. 15 Modtage og initiere behandling af voksen stabil patient
4. 17 Modtage patienter med akutte skader

Delmal, som tilstraebes opfyldt under anden ansaettelse, Akutafdelingen Nykabing Falster
Sygehus:

1. 12 Prioritere og skabe overblik over patientforlgb

|4 Modtage og initiere behandling af den voksne, ustabile patient
16 Modtage aeldre og multisyg patient

I8 Varetage kommunikation med primaersektoren

a k~ wDn

19 Udvise vilje til at ops@ge ny viden og udvikle egen ekspertise samt evne til at
undervise kollega

Der aftales overlevering mellem vejledere/UAOer ved skift af matrikel.

Individuel uddannelsesplan og opfglgning

Det er vigtigt, at du pa baggrund af malbeskrivelsen, dette uddannelsesprogram og afdelingens
uddannelsesportefalje tidligt i din ansaettelse far lagt en skriftlig plan for, hvordan og hvornar du skal
opna de 9 kompetencer, der kreeves for at fuldfgre introduktionsuddannelsen.

| afdelingens logbog har afdelingen sammen med introleeger lavet en tentativ ramme for hvilke
kompetencer, der forventes at veere faerdigvarer hvornar. Der ligger endvidere en skabelon for
uddannelsesplan - planen kan kun ses af leegen, vejlederen og den uddannelsesansvarlige overleege.
Det er muligt i planen at indsaette kommentarer. Uddannelsesplanen udarbejdes i farste
anszettelsesmaned.

Uddannelsesplanen revideres derefter hver 2. maned, dette foregar i samarbejde med din vejleder.
Det individuelle overblik over din kompetenceprogression falges i afdelingens elektroniske
uddannelsesportefglje, hvor det er muligt at registrere monitorering af dine kompetencer i henhold til
din uddannelsesplan. Progressions-monitoreringen er online synlig, og den er tilgeengelig i den kliniske
hverdag; det betyder, at vi kan have gget fokus til dette ogsa i det kliniske arbejde. Alle
kompetencemalingerne overfgres til den nationale logbog af uddannelsesansvarlige overlaege ved
afslutningen af opholdet.

Kompetencekort:

Der er udarbejdet kompetencekort til vurdering af dine obligatoriske kompetencer, og anvendelsen af
disse er obligatorisk — (Alle skemaer findes elektronisk og skal ikke bruges i udprintet form.) Pa
kompetencekort beskrives hvilken metode, der bruges til vurderingen, og der gives anvisning pa
hvordan metoden udmgntes.
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Billedet viser element fra afdelingens logbog med en tidsramme for traening og evaluering af dine
kompetencer. Kompetenceskemaerne abnes ved at aktivere det lille logo pa kompetencelinjen.
Udfyldelse kan dermed ske umiddelbart i den Kkliniske situation. Afdelingen anvender ligeledes
elektronisk indsamling af 360 graders feedback. Udover ovenstaende skal der endvidere udarbejdes
en refleksiv rapport — Denne anbefales i slutningen af 2. kvartal.

Vejledersamtaler:

Du vil blive tildelt en vejleder som tovholder for dit forlgb i afdelingen; det vil vaere en laeege med
specialistuddannelse i akutmedicin, eller en laege i afslutningen af sit meritforlgb. Laegen er ansat i
Akutafdelingen. Der skemasaettes en manedlig vejledersamtale af en varighed mellem en halv til 1
time. Ved vejledersamtalerne tales dit forlgb igennem, der foretages evt. evalueringer pa kompetencer,
og der foretages revision i uddannelsesplanen, sa den altid er afstemt efter det faktiske forlgb.

Attestation for tidsmaessig gennemfgrt anseettelse:

For du fratreeder din stilling, skal alle kompetencer veere godkendt i den elektroniske
logbog.

Her skal ligeledes godkendes dit tidsmaessige forlgb i afdelingen.

Husk evaluering af afdelingen

Med gnske om et god ophold pa SUH, Kage, Akutafdelingen og Nykgbing Falster
Sygehus, Akutafdelingen.

Chefleege
Gerhard Tiwald

Chefleege
John Thomas Sitarz
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